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Abstract 

Numerous theories and models have addressed various dimensions of human growth 

and development; however, developmental psychology still requires comprehensive and 

integrated frameworks, particularly with an indigenous and Islamic approach that can also 

encompass the spiritual and existential aspects of the human being. The primary aim of 
this study is to identify and explicate the essential components of development in the 

critical and foundational stage of early childhood, derived directly from the Qur’anic 

developmental framework. This research seeks to provide, through the presentation of these 

components, a theoretical and holistic foundation for the initial construction of a 

developmental assessment scale with an Islamic orientation, thereby addressing the existing 

theoretical gap in this field. To achieve this objective, the qualitative method of the expert 

panel was employed. In this process, a selection of Qur’anic verses and concepts related to 

human development was first extracted. Subsequently, the specialized perspectives of a 

group of prominent scholars in the two fields of Qur’anic studies and developmental 

psychology were purposefully and systematically gathered and analyzed. This interactive 

process was designed to achieve consensus on the essential components necessary for the 

initial construction of a developmental scale. The expert panel approach made it possible to 

accurately identify and formulate the implicit and specialized dimensions of development 

from the Qur’anic perspective and to ensure the scientific validity and accuracy of the 

findings. Based on an in-depth analysis of Qur’anic principles, five core features were 

identified as the foundations of human development in this period: emotions, speech, 
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language, senses, and utterance. The main findings of the study indicate that within this 

framework, language functions as the principal indicator for assessing development in early 

childhood, since its quality, structure, and content directly reflect the degree of growth in 

other components, particularly cognitive, emotional, and social development. To accurately 

evaluate this key component, a seven-stage structure of language was developed and 

presented, ranging from intonation (the most preliminary level) to attention arousal (the 

highest aim in this stage), thus providing a practical tool for assessing stages of 

development. The results of this research demonstrate that the Qur’anic developmental 

framework possesses significant theoretical capacity to provide a comprehensive and 

integrated model for explaining various dimensions of human growth from conception to 

death. This approach can effectively fill the gaps of existing developmental psychology 

theories, which often neglect spiritual and cultural dimensions. The components identified 

in this study represent a fundamental step toward the development of indigenous 

assessment tools compatible with Islamic culture in the field of child development, paving 

the way for future research and the construction of practical measurement scales in this 

domain. 
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 دهیچک

شناسی  رشید هنانیان  اند، اما روان رشد و تحول انسان پرداخته های متعددی به تبیین ابعاد مختلف ها و مدل نظریه
ویژه با رویکرد بوم  و اسلام  است که بتواند ابعاد معنوی و وجودی انسان را  های یکپارچه و جامع، به نیازمند چارچوب
بنییادین اول های اساسی  رشید در دوره اسیا  و  هدف اصل  این پژوهش، استخراج و تبیین مؤلفیه نیز در نظر بگیرد.

ها،  این تحقیق درصدد آن است تیا بیا ارا یه ایین مؤلفیه اند. کودک  است که مستقیناً از منظومه رشد قرآن  استنباط شده
مبنای  نظری و جامع برای ساخت اولیه یک مقیا  سنجش رشد با رویکرد اسلام  فراهم آورد و به این ترتیب، بیه خی  

در ایین  اسیتفاده شید. برای دستیاب  به این هدف، از روش کیفی  پنیل نخبگیان  نظری موجود در این اوزه پاسخ دهد.
های تخصص  جنع   سپس، دیدگاه ای از آیات و مفاهیم قرآن  مرتبط با رشد انسان استخراج گردید. فرآیند، ابتدا گزیده

آوری و تحلییل  مند جنیع امصورت هدفنند و نظ شناس  رشد، به نظران برجسته در دو اوزه علوم قرآن  و روان از صااب
های ضروری برای ساخت اولییه مقییا  رشید حراای   شد. این فرآیند تعامل  با هدف دستیاب  به اجناع بر روی مؤلفه

رویکرد پنل نخبگان  این امکان را فراهم آورد تا ابعاد پنهان و تخصص  رشید از منظیر قیرآن بیه دقیت شناسیای  و  شد.
ها احنینان ااصل شود. براسا  تحلییل عنییق مبیان  قرآنی ، پینگ ویژگی   قت علن  یافتهتدوین گردند و از اعتبار و د

اصل  به عنوان زیربنای رشد انسان در این دوره شناسای  شدند کیه عبارتنید ازع عواحیف، ن یق، کیلام، ایوا  و قیول. 
یاب  رشد در دوره اول کودک  دهد که در این منظومه، کلام به عنوان شاخص اصل  ارز های اصل  پژوهش نشان م  یافته

ویژه رشید  ها، بیه دهنده مییزان رشید سیایر مؤلفیه کند؛ زیرا کیفیت، ساختار و محتوای آن به حور مستقیم بازتاب عنل م 
ای کیلام از لحین  مرالیه شناخت ، هیجان  و اجتناع  است. به منظور ارزیاب  دقیق این مؤلفه کلیدی، سیاختار هفیت 

ترین غایت در این دوره( تدوین و ارا یه شیده اسیت کیه ابیزاری  ا برانگیختن توجه )به عنوان عال ترین س ح( ت )مقدمات 
دهد که منظومه رشد قرآنی ، ررفییت نظیری  آورد. نتایگ این پژوهش نشان م  عنل  برای سنجش مراال رشد فراهم م 
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نسان از لحظه انعقاد ن فه تا مرگ دارد. ایین بالای  برای ارا ه یک چارچوب جامع و یکپارچه در تبیین ابعاد مختلف رشد ا
شناس  رشد را که اغلب فاقد ابعاد معنیوی و فرهنگی  هسیتند، بیه  های موجود در زمینه روان تواند خ  نظریه رویکرد م 

شده در این پژوهش، گام  مهم و بنییادین در جهیت توسیعه ابزارهیای سینجش   های استخراج حور مؤثری پر کند. مؤلفه
شیوند و راه را بیرای تحقیقیات آتی  و سیاخت  متناسب با فرهنگ اسیلام  در ایوزه رشید کیودس محسیوب م  بوم  و
 سازند. های کاربردی در این زمینه هنوار م  مقیا 
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 . مقدمه1

رود و توجه به آن، از ورایف مهیم   شنار م ترین مراال در مسیر رشد انسان به دورۀ کودک ، یک  از ایات 
1تر است. سازمان بهداشت جهان  ای روشن جوامع برای ساختن آینده

 05گزارش کرده که با وجود کاهش  
های قابل توجه  برای دسیتیاب   ، هنانان چالش0502تا  0555های  ومیر کودکان بین سال درصدی مرگ

(. برخیورداری از 0500 ازمان بهداشیت جهیان ،های م لوب بهزیست  کودکان وجود دارد )س به شاخص
های مناسب برای رشد و یادگیری، از اقوق اولیۀ هر کودس محسوب  محی   باثبات، تغذیۀ کاف  و فرصت

درصید کودکیان در حیول زنیدگ  خیود اخیتلالات  05تا  00شود که  شود. با این اال، تخنین زده م  م 
(. در اییران نییز شییوع اخیتلالات رفتیاری 0502 2هنکیاران، کنند )ساکو و عاحف  و رفتاری را تجربه م 

توانید در  (. مشکلات دوران کودک  م 0232 درصد گزارش شده است )محندی و هنکاران، 02کودکان 
تعداد چشنگیری از افراد تا بزرگسال  نیز ادامه یابد و پیامدهای منف  پایداری بر زندگ  خانوادگ ، شغل  و 

روانشناس  رشید، بیه م العیۀ (. 0500، 3هنراه داشته باشد )جویریه و هنکاران به سازگاری اجتناع  فرد
چیزی  چیه»های  نظییر  کوشند به پرسش پردازد و روانشناسان رشد م  ثبات و تغییرات در حول عنر فرد م 

پاسیخ « چه مفهیوم  از انسیان مید نظیر اسیت؟»و « شوند؟ تغییرات چگونه محقق م »، «کند؟ رشد م 
دهندۀ وجیود  انجامید، کیه نشیان ها گیاه  بیه تدیاد م  های آنها به ایین پرسیش با این اال، پاسخدهند. 

(. هرییک از نظرییات کیلان 2224، 4های اولیۀ رشید اسیت )کیادیروا فرض نظرهای  دربارۀ پیش اختلاف
اجتناع   تحلیل  و بافت  به رشد اند؛ برای مثال، رویکردهای روان های خاص  تنرکز کرده رشدی، بر اوزه

فرهنگ  ویگوتسک  بیر -اند. نظریۀ شناخت  پیاژه، پردازش احلاعات، و نظریۀ اجتناع  و هیجان  پرداخته
اند. هنانین، رویکردهیای تکیامل ، رفتیارگرای  و ییادگیری اجتنیاع ، نظرییۀ  تغییرات تفکر تأکید ننوده

دلیل  انید. در ایال ااضیر، بیه دهشناخت  و دیدگاه عنر، به عنلکردهای مختلف انسان توجیه کر بوم زیست
این (. 0500، 5شود )میلر صورت التقاح  از آنها استفاده م  یک از این نظریات، اغلب به نبودن هیچ کامل 

در اال  است که هریک از نظریات رشدی، خاستگاه فلسف  متفاوت  دارنید و اسیتفادۀ التقیاح  از آنهیا، 
شناسد  رسنیت م  روانشناس  رشد معاصر، این مسئله را به منکن است پیامد م لوب  درپ  نداشته باشد.

هیای جدییدی اسیت؛ تیا بتوانید  های مفهیوم ، نظرییات و روش های علن  نیازمنید سیسیتم که پیشرفت
 (. 0500، 6صورت یکپارچه، ماهیت پیایدۀ عنلکرد فردی و رشد را تبیین کند )اورتون و مولنار به
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بخش ارا ه کند که براسیا  آن بتیوان قواعید  تواند چارچوب  وادت در این میان، مبان  دین اسلام م 
اندازی نیوین در روانشناسی  رشید ترسییم ننیود.  مربوط به رشد و تحول انسیان را کشیف کیرده و چشیم

(، مراایل تحیول براسیا  منیابع اسیلام  را بررسی  1312مقیدم و هنکیاران ) پژوهشگران  نظیر قا ن 
ایین موضیوع در ایال  اسیت کیه  .دهد ن را بر پایۀ آیات و روایات نشان م اند که مقاحع زندگ  انسا کرده

های ارکتی  درشیت و  تاکنون، ارزیاب  رشدی کودکان اغلب بر ابعادی نظیر زبان دریافت  و بیان ، مهارت
بییا وجییود (. 0502، 1ویسودانینگسیییههییای خودیییاری و شییناخت  متنرکییز بییوده اسییت ) رریییف، مهارت

های مختلف  که برای ارزیاب  رشد کودکان در ابعیاد گونیاگون سیاخته  ها و آزمون امهها، پرسشن لیست چک
اند و از نظیر فرهنگی  و  ها در کشورهای غرب  ساخته شیده دلیل اینکه اکثر این مقیا  اند، متأسفانه به شده

سینجش رشید مقیا  مناسب  برای (، 0502، 2و هنکاران بافت  تفاوت زیادی با سایر کشورها دارند )آتین
هیای  تر این است که بسیاری از ابزارها و مقیا  کودکان براسا  مبان  اسلام  وجود ندارد. نکتۀ بااهنیت

راات  توسیط والیدین و مربییان میورد  موجود، نیاز به اجرا توسط متخصص دارنید و ابیزار مناسیب  کیه بیه
 استفاده قرار گیرد، در دستر  نیست.

ر در قیرآن و براسیا  سیری  ین پیژوهش از حرییق روشمنظومه رشد قرآن ، که حی  چنید هیای تیدب 
ر در قرآن کریم روش»جلدی 12 ( تدوین شده، یک مدل نظری جدید اسیت کیه 1312)اخوت، « های تدب 

مفهیوم رشید در قیرآن از مفهیوم  .استخراج شده است )ع(بیت با رویکردی روشنند از قرآن و روایات اهل
« رشید»توان آن را با دو واژۀ رشد و بلوغ بررسی  ننیود. واژۀ  تر است و م  متداول آن در علم، بسیار گسترده

تر اسیت. بلیوغ  به مفهوم رشد در روانشناس  نزدیک« بلوغ»که واژۀ  در قرآن ابعاد غیرمادی داشته، در اال 
معنای رسیدن به انتهای اد زمان  است که برای چیزی در نظر گرفته شیده اسیت )مصی فوی،  در لغت به

معنای رسیدن به ادی از تواننندی جسن  است که فرد در آن توان انجام کیاری  (. در قرآن، بلوغ به1366
صورت خودجوش یافته است. در واقع، رشد با بُعد ف ری و بلوغ با بُعد حبیعی  انسیان سیروکار دارد و  را به
ین، رشید از دییدگاه قیرآن را کردن رشد ف ری در بستر رشد حبیع  در نظر گرفیت. بنیابرا توان آن را ح   م 
دریافت هدایت و نفع اقیق  که در اثر قرار گیرفتن فیرد در مسییر درسیت »گونه تعریف ننودع  توان این م 

بوده؛ به این معنا که فرد در مسیر غیرف ری قیرار گرفتیه کیه نتیجیۀ پینیودن « غ »زندگ  است و در مقابل 
تیوان زنیدگ  پیوسیته و  ای بلوغ حبیع  و مراتب رشید، م ه با استفاده از دوره«. مسیر خلاف و باحل است

گیاه  از ویژگ  ریزی و  هیای هیر مق یع، امکیان برنامیه یکپارچۀ انسان را دارای مقاحع مختلف دانست. آ
های بلیوغ  تواند دوره های خاص اله  به انسان است که م  دهد و این خود از نعنت ارزیاب  را به انسان م 
ریزی رشید خیود و دیگیران تیلاش کنید  وسییلۀ آن، در جهیت برنامیه فهم ننوده و بهو مراتب رشد خود را 
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دوره اول رشد، هنزمان با دوره کودک  است و منظور از کودس در ایین پیژوهش، کلنیه (. 1313)اخوت، 
های جنس  در انسان که با نوع  بلوغ و داشیتن تکلییف  شدن توان  در قرآن است که به قبل از فعال« حفل»

(. اهنیت این دوره تا آنجیا اسیت کیه 01ب؛ نور،  1316مقارن است، اشاره دارد )اخوت و ادیب،  شرع 
دهید؛ زییرا آینیدۀ هیر شیخص بیه دوران کیودک  او  های قرآن  به آن توجه و اهتنام خاص  نشان م  آموزه

مناسیب در هیای نا هیا و تربیت وابسته است. نداشتن تصویر درست از این دوره و هنانین، اعنال آموزش
سیازی  د. لذا، پژوهش ااضر با تأکید بر اهنییت عین شو های جدی به کودس م  این زمان منجربه آسیب

های اییین دوره را براسییا  منظومییه رشیید قرآنیی  و  مفییاهیم دوره اول رشیید، هییدف تبیییین و تییدقیق مؤلفییه
 کند. کردن ابعاد هر مؤلفه دنبال م  مشخص 

 پژوهش  . روش2

های رشید  دنبال اسیتخراج مؤلفیه هدف، بنیادی و از نظر ماهیت، کیف  است؛ که به پژوهش ااضر از نظر
 1دوره اول کودک  از منظومه رشد قرآن  بوده است. برای دسیتیاب  بیه ایین هیدف، از روش پنیل نخبگیان 

ای موضیوع، یعنی  نییاز بیه تلفییق دانیش  رشته دلیل ماهیت پیایده و بین استفاده شد. انتخاب این روش به
ای  عنیق در علوم قرآن  و روانشناس  رشید، و ضیرورت دسیتیاب  بیه اجنیاع نظیر متخصصیان در ایوزه

روش پنل نخبگیان ، رویکیردی کیفی  و تحلیلی  اسیت کیه ت. شده، صورت گرف نورهور و کنتر پرداخته
 های پیایییده، نورهییور و دارای ابعییاد چندگانییه هییای عنیییق و تخصصیی  در زمینییه بییرای کسییب بینش

 گیییری از دانییش و (. اییین روش، شییامل گییردآوری و بهره2224 2رود )اوکییول  و پاولوفسییک ، میی کار  بییه
نظران برجسته در یک ایوزۀ خیاص اسیت. هیدف اصیل  پنیل  قداوت گروه  از متخصصان و صااب

3نخبگان ، دسیتیاب  بیه اجنیاع نظیر،
بینی  رونیدهای آتی  ییا  ها، پیش بنیدی مؤلفیه شناسیای  و اولویت 

هیای  نظییر م العیۀ  (. در پژوهش2222 4فاهیم اسیت )اسکولنسیک ، هیارتنن و کیران،اعتبارسنج  م
های رشد دورۀ اول کودک  از منظومه رشد قرآن  است، پنل نخبگیان ،  ااضر که هدف آن استخراج مؤلفه

دهد تا متخصصان  با دانش عنیق در علیوم قرآنی   شود. این روش امکان م  ابزاری ضروری محسوب م 
نظر و تحلییل دقییق متیون دینی ، بیه کشیف و تیدوین ابعیاد پنهیان و کنتیر  اس  رشد، بیا تبیادلو روانشن
ها در این پژوهش، از رویکرد کیف  بهره گرفته و شامل سیه  شدۀ رشد بپردازند. روش گردآوری داده پرداخته

ظومیۀ رشید بیر من های رشید دورۀ اول مبتن  مراله اصل  بود که با هدف اسیتخراج و اعتبارسینج  مؤلفیه
 قرآن  انجام شد. 

                                                                 
1. Expert Panel 
2. Okoli & Pawlowski 

3. Consensus 

4. Skulmoski, Hartman & Krahn 
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 ها مراحل گردآوری داده -1نمودار 

متخصصیان پنگ نفیر از این مراال از حریق بررس  مبان  نظری و برگزاری جلسات متنرکز با ادور 
 تعصورت پذیرف علوم قرآن  و چهار نفر متخصص روانشناس 

مفیاهیم بنییادین منظومیۀ رشید  در بخش اول،( تبیین مبان  نظری رشد براسا  منظومۀ رشد قرآن ع 0
ل از روانشناسیان و پژوهشیگران علیوم قرآنی   قرآن  با محوریت کتب دورۀ اول رشد، ح  جلسات  متشیک 

ط به این نظریه، مورد بررس  و تحلیل قرار گرفت.  مسل 

 کتب دوره اول رشد -1جدول 

 سال انتشار نویسنده)گان( عنوان کتاب

اجتماعی؛ های رشد تفکر  جلد اول کتب دوره
 پیش از تولد تا تکلم

 2931 احمدرضا اخوت

 2939 چیان احمدرضا اخوت و هانی چیت معناشناسی طیب و خبیث

 2939 احمدرضا اخوت و مریم قاسمی فرآیندشناسی طیب

های تربیت کودک؛ با رویکرد  اصول و مهارت
 گزینیطیب

 2931 فاطمه فیاض و احمدرضا اخوت

 2931 احمدرضا اخوت گوییمبا کودکان خود طیب سخن ب

 2931 احمدرضا اخوت و مریم ادیب سند تربیت کودک طیب

در مرالۀ دوم، پس از تبیین مبان  نظیری، جلسیات تخصصی  بیا  های دورۀ اول رشدع ( تبیین مؤلفه0
های اصیل  دورۀ اول رشید براسیا   ادور هنین گروه از نخبگان ادامه یافیت. در ایین جلسیات، مؤلفیه

 د.دقت مشخص و تدوین شدن های هریک، به قرآن  تعریف و ابعاد و زیرمؤلفه های آموزه
های ارزیاب  بیرای هیر مؤلفیه از دورۀ اول  در گام پایان ، شاخص هاع ( تعریف عین  و عنلیات  مؤلفه2

ها تعییین  های عین  و عنلیات  برای سینجش هرییک از ایین مؤلفیه رشد استخراج گردید. هنانین، نشانه
 گیری فراهم آید. امکان تبدیل مفاهیم نظری به ابزارهای قابل اندازهشد؛ تا 

ها و جلوگیری از سیوگیری ههنی  پژوهشیگر، تنیام  مراایل فیوق تحیت  منظور اعتبارسنج  یافته به
ط بیه ایین نظرییه  نظارت مستقیم مؤلف اصل  منظومۀ رشد قرآن  و سایر روانشناسان و متخصصیین مسیل 

عنوان بخشی  از روایی  محتیوای   مستنر و مشیارکت گروهی  متخصصیان، بیهانجام گرفت. این نظارت 
 .پژوهش، به افزایش دقت و اعتبار علن  نتایگ کنک شایان  کرد
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 های پژوهش . یافته3

های  هیای رشید از منظیر قیرآن کیریم، مؤلفیه های اصیل  پیژوهش کیه شیامل ویژگ  در این بخش، یافته
سیالگ ( و نحیوۀ ارزییاب  آنهیا  2-5ها در پایان دوره ) ت این مؤلفهشده برای دورۀ اول رشد، غایا استخراج

 .گردد براسا  ساختار کلام است، ارا ه م 

 های رشد در قرآن کریم . ویژگی3-1

براسا  تحلیل مبان  منظومۀ رشد قرآن ، پنگ ویژگ  کلیدی برای رشد در قیرآن کیریم شناسیای  شید کیه 
 دهندع رۀ اول رشد را تشکیل م ها و غایات دو زیربنای استخراج مؤلفه

رشد در من ق قرآن ، فراتر از تغییرات کن   یا کیفی   مثابه دریافت هدایت و نفع اقیق ع به« رشد( »0
گرفتن فرد در مسیر صحیح زندگ  است کیه بیه دریافیت هیدایت و منفعیت اقیقی   معنای قرار صِرف، به

گرفتن در مسیر غیرف ری و باحیل، و تبعیات منفی   قرارمعنای  قرار دارد که به« غ »انجامد. در مقابل،  م 
 ت.ااصل از آن اس

تر مراال بلوغ  مراال بلوغ و رشد کودس در هیل چارچوب کل  ( جایگاه مراال بلوغ و رشد کودسع0
 د.گیر و مراتب رشد انسان در منظومه قرآن ، مورد توجه قرار م 

ها در کودس، منیوط بیه  و شکوفای  تواننندیتحقق رشد  ( وابستگ  رشد به وجود ول  و سرپرستع2
 د.داشتن ول  و سرپرست )والدین/مربیان( است که مسیر هدایت و رشد را برای او فراهم آورن

ها در کودس هدفنند بوده و غایت آن، دستیاب  به  شکوفای  تواننندی هاع مندی شکوفای  توان ( غایت2
شامل شکوفای  تفکر، رجیوع بیه عقیل، هکیر، رانیت، نفع اقیق  است. این نفع اقیق  در من ق قرآن 

 ت.تقوا، هدایت، فلاح و شکر اس

سینت شیکر  ولی  و سرپرسیت مسیئولیت دارد کیه کیودس را به دادن به شیکرع ( نقش ول  در سوق 0
 د.های درون  و امکانات بیرون ( سوق ده مندی صحیح از توانای  )بهره

 های دورۀ اول رشد . مؤلفه3-2

گیری از روش پنل نخبگان ، پینگ مؤلفیۀ اصیل  بیرای رشید در دورۀ اول  های فوق و با بهره براسا  ویژگ 
 .( آمده است2در قرآن( استخراج و تعریف مفهوم  هریک در جدول )« حفل»کودک  )معادل کلنه 

 های دوره اول رشد مؤلفه -2جدول 

 تعریف مفهومی ها مؤلفه

 عواطف

های  گیری رفتار و دیگران که موجب شکلاحساس امنیت نسبت به محیط پیرامون 
دهنده میزان دریافت محبت و عواطف  آرام و بدون تنش و همراه با نشاط شده که نشان

 از والدین است. 
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 تعریف مفهومی ها مؤلفه

 ابراز هیجانات، باورها و رفتارها به محیط بیرون است.  نطق )ابراز بیرونی(

 کلام
قصدی مشخص که گاهی  گفتگو و برقراری ارتباط از جانب متکلمی به مخاطبی با

 تواند با گفتار همراه باشد وگاهی غیرگفتاری باشد.  می

 گانه اعم از دیدن، شنیدن، چشایی، بویایی و لامسه است.  منظور از حواس، حواس پنج حواس

 های ذهنی( قول )تعاریف و گزاره
نظام  تعاریف ذهنی موجود در ذهن فرد نسبت به خود خدا و دیگران یا هستی و در واقع
 باوری، اعتقادی و نگرشی که در فرد وجود دارد و ممکن است اظهار شود یا خیر. 

 سالگی( 7-5های دوره اول رشد در انتهای دوره ) های مؤلفه . غایت3-3

بایسیت بیه  سیالگ ( م  2تیا  5براسا  منظومۀ رشد قرآنی ، کیودس در انتهیای دورۀ اول رشید )ایدود 
 ها دست یابدع مؤلفه های زیر در هریک از تواننندی

 . عواطف3-3-1

کودس باید نسبت به محییط پیرامیون و دیگیران ااسیا  امنییت داشیته باشید و در برابیر  اعتناد و امنیتع
خاحر از خود نشان دهد. عدم بدبین  یا تردید نسبت به محیط و توانیای  ابیراز  های والدین، احنینان واکنش

 های این بخش است. عواحف مثبت نسبت به دیگران، از نشانه

ق و وابستگ  تیدریگ کیاهش یابید تیا در انجیام  وابستگ  کودس به والدین در ابتدا زیاد و سپس بهع تعل 
 اش به دیگران نیازمند نباشد. کارهای شخص 

واس ۀ دریافت محبت فراوان، آرام و بیدون تینش، بیا نشیاط و پرتحیر س باشید.  کودس به بروز رفتاریع
 کردن با والدین لذت ببرد.  ب در او مشاهده نشود و از بازیعلا م نگران  و اض را

 . نطق )ابراز بیرونی(3-3-2

« حییب»صورت شایسیته و  های درون  خود را فهنیده و به کودس باید در انتهای این دوره، نیازها و خواسته
های ارزییاب  ن یق  شیانهها و ن ق دیگران را داشته باشد. ن به بیرون ابراز کند. هنانین، توانای  فهم خواسته

 عبارتند ازع

گاه  و مدیریت هیجانات درون  در کودس شکل  ها و بروزاتع ررفیت آگاه  و کنترل هیجان توانای  آ
شیده واکینش  گرفته و گرایش به ابراز م لوب هیجانات منف  داشته باشد. نسبت به نفع و ضیررهای شناخته

زدگ  و لجبیازی در او  های خود را ابراز کنید. شیتاب تهم لوب نشان دهد و بدون اض راب، نیازها و خواس
 کاهش یابد.

کودس قادر به شناخت ن یق و بیروزات دیگیران باشید و  شناس (ع توجه به بروزات و ن ق دیگران )ن ق
 هایشان ااترام بگذارد. متناسب با االات و نیازهای آنان، به خواسته

 ای  استفاده از انواع ن ق را داشته باشدعکودس باید توان گیری از انواع ن قع ررفیت بهره
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 صورت حبیع . ابراز هیجانات  نظیر شادی، خشم، غم و تعجب به ن ق جبل ع 

 ابراز ااساسات از حریق االات چهره. ن ق اال ع 

 استفاده از کلام برای ابراز. ن ق کلام ع 

 ها توانای  ابراز هنزمان کلام  و غیرکلام  خواسته ن ق تلفیق ع. 

 توانای  ابراز م لب پس از آموزش و پاسیخگوی  بیه سیؤالات مربیوط بیه آن )ماننید  ن ق تعلین ع
 شده(.  پاسخ به سؤالات داستان شنیده

 . کلام3-3-3

را بیرای رسییدن بیه غیرض « حیب»کار بردن کلام و کلنات در قالب، لحن و واژگان  کودس باید توانای  به
 کلام عبارتند ازعهای ارزیاب   داشته باشد. نشانه

کلام کودس قابل فهم باشد و توانای  انتقال منظور خیود را داشیته باشید. امکیان  کار بردن کلامع توان به
آموختن کلام، افظ شعر یا سوره و گسترش گنجینۀ لغات در او مشاهده شود. میل به خواندن و نوشیتن در 

 او فعال گردد.

کاف  برای بیان منظورش باشد و از کلنیات نیام لوب و « حیب»دارای مجنوعه واژگان  واژگان حیبع
 ناشایست پرهیز کند، ات  در هنگام عصبانیت.

گرانه و تنید  کار بردن لحن متناسب با مقصود خود را داشیته باشید و از لحین سیرزنش توانای  به لحنع
   نشان دهد.خوب  درس کرده و نسبت به شعر و آهنگ آن واکنش متفاوت پرهیز کند. آهنگ کلام را به

وآمید بیا  کلام شدن بیا دیگیران را داشیته باشید. در رفت گیری و هم توانای  ارتباط توان برقراری ارتباطع
 راات  در جنع صحبت کند یا شعر و قصه تعریف کند. نزدیکان و محارم، صنین  و راات بوده و به

و بتوانید مقاصید خیود را بیا قادر به چینش کلنات با توجه به مقصد و منظور خود باشد  مقصدگزین ع
های ریاهری اشییار را  دیگران درمیان بگذارد. توانای  تعریف پیوسته و منظم یک اتفاق و یا توصیف ویژگ 

 ال برای مشکلات باشد. گیری مستقل برای کارهای ساده و ارا ۀ راه داشته باشد. قادر به تصنیم

 . حواس3-3-4

هیای مدیر  پرهییز و بیه  ای حییب مییل نشیان دهید، از خوردن ه ها و شنیدن  کودس باید نسبت به دیدن 
های مفید تنایل داشته باشد. تنایل بیه حهیارت ریاهری و تنییزی خیود را نشیان دهید )میثلًا از  خوردن 

های حییب تناییل داشیته باشید و امکیان  بودن دست و صورت آزرده شود(. به استشنام بو و رایحیه کثیف 
 حیب و بدون خ ر را در فدای  آزاد داشته باشد. کسب تجربیات جدید در بسترهای

 های ذهنی( . قول )تعاریف و گزاره3-3-5

کودس باید ااسا  آزادی برآمده از بزرگ  داشته باشد و ااسا  اقارت نکند. توانای  تکیریم دیگیران بیا 

https://qpsj.ut.ac.ir/ 



 1042،  1،  شماره 2 دوره،  ن و روانشناسیآر ق 18

کیرده و خیود  گرفتن در برخ  مسا ل را درس  وگو و ااترام را کسب کند. ضرورت اجازه ابراز عواحف، گفت
 گرفتن هنگام ورود به اتاق دیگران یا استفاده از وسایل آنها(.  را به آن ملزم نناید )مانند اجازه

 های دوره اول رشد در انتهای دوره های مؤلفه غایت -3جدول 

 های ارزیابی نمونه نشانه های توانمندی  شاخص مؤلفه

 عواطف

 محیطاحساس امنیت و اعتماد نسبت به والدین و  -

 کاهش تدریجی وابستگی -

 بروز هیجانی مثبت و نشاط -

 عدم اضطراب و نگرانی -

 توان لذت بردن از تعامل با والدین -

 انرژی و آرامش رفتاری -

نطق )ابراز 
 بیرونی(

 ابراز مناسب نیازها و احساسات -

 توانایی شناخت و احترام به نطق دیگران -

 کلامی، تلفیقی، تعلیمی(تسلط بر انواع نطق )جبلی، حالی،  -

 مدیریت هیجانات -

 کاهش لجبازی -

 واکنش متناسب به نیازهای دیگران -

 کلام

 «طی»استفاده از واژگان  -

 انتقال مؤثر منظور با جملات قابل فهم -

 میل به یادگیری شعر یا متن قرآنی -

 برقراری ارتباط مؤثر با اطرافیان -

 اجتناب از واژگان و لحن نامطلوب -

 تعریف منظم اتفاقات -

 شرکت فعال در گفتگوها -

 حواس

 های طیب )دیدنی، شنیدنی، خوردنی، بویایی، لمس( تمایل به تجربه -

 پرهیز از موارد مضر   -

 علاقه به پاکیزگی -

 واکنش منفی به کثیفی و آلودگی -

 استقبال از بوی خوب -

 های مفید میل به خوردنی -

قول )تعریف 
 ذهنی(

ت نفس و آزادی احساس -  عز 

 تکریم دیگران و رعایت احترام -

 درک مسئولیت و ضرورت اجازه گرفتن -

 اجتناب از احساس حقارت -

 های لازم درخواست اجازه در موقعیت -

 ابراز احترام در گفتار و رفتار -

 عنوان شاخص ارزیابی دوره اول رشد . کلام به3-4

ن شاخص اصل  رشد در دورۀ اول )کودک ( تعییین شیده اسیت. عنوا براسا  منظومۀ رشد قرآن ، کلام به
ها )اوا ، ادراکات، عواحف، ن ق و قول( براسیا   این بدان معنا است که میزان و درجۀ رشد سایر مؤلفه

یم « کلام»های کلام کودس قابل ارزیاب  است.  کیفیت و ویژگ  در اینجا معنیای عیام دارد و صیرفاً بیه تکل 
 گفتارها و رفتارهای  است که با غرض مشخص  به مخاحب منتقیل  ه شامل مجنوعهشود؛ بلک محدود نن 

 ها و تعاریف ههن  فرد است. داشتن  ها، دوست ها و شنیدن  شوند. در واقع، کلام ننایندۀ باورها، دیدن  م 

 . ساختار کلام3-4-1

کیلام در االیت ابتیدای  از ای اسیت.  های متنایزکننیده ساختار کلام براسا  منظومۀ قرآن  دارای ویژگ 
گردد؛ کیه محتیوای کیلام از  شود و با ارتقای توان کلام ، از اسم، فعل و ارف تشکیل م  اسم ساخته م 

بندی نییز  یابد و امکان فصیل شود. کلام با ع ف به کلام دیگر گسترش م  این حریق به مخاحب منتقل م 
و منف  داشته باشد، به بلوغ برسد و با انیواع تأکیید  تواند جهت مثبت آید. هر بخش از کلام م  وجود م  به
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 برای برانگیختن و انتقال توجه هنراه شده و در القای خود کنال یابد.

بندی ننودع لحن، کلنه، قید، کیلام، فصیل،  توان به هفت مراله تقسیم گیری کلام را م  ساختار شکل
 شرط، برانگیختن و انتقال توجه.

 ای دورۀ اول رشد براساس ساختار کلامه . ارزیابی مؤلفه3-4-2

های رشیدی ایین دوره را  توان مؤلفه از آنجای  که کلام، شاخص ارزیاب  اصل  در دورۀ اول رشد است، م 
 براسا  مراال ساختار کلام مورد مشاهده و ارزیاب  قرار دادع

 و لحین، شییوۀ القیار از شیود  القار، پیام  است که در رویاروی  با فرد دیگر منتقیل م  عالقا و لحن
توان ن ق و عواحف کودس را ارزیاب  کرد که باید مثبت، حییب  حریق کلام است. از حریق القار و لحن م 

 د.و کرینانه باش

 اسم و کلنه، شنیدن و دییدن کیودس را فعیال کیرده و منجربیه تقوییت سیایر ایوا   اسم و کلنهع
 د.ده نشان م شدن اوا  را  شود. اسم و کلنه، میزان فعال  م 

 ها و مرزهای ف ری( با ارف  )محدودیت« ادود حیب»گیری مفاهیم مربوط به  شکل ارف و قیدع
 های ههن ( کودس را ارزیاب  ننود. این شاملع توان قول )گزاره گیرد و از این حریق م  و قید صورت م 

خود محقیق  ییز خودبیهچ درس اینکه هرکیاری بیه تیأمین اسیباب نییاز دارد و هیچ ی سببیت و وساحتع
گیاه  بیه خیود نسیبت  ها را به اشیار بیرون  نسبت م  شود. کودس در ابتدا سبب نن  دهد، و با رشد خودآ
 د.ده م 

ق و مالکیتع یق نیدارد.  ی تعل  فهم نسبت بین اشیار و اشخاص و خویشتنداری نسبت به آناه بیه او تعل 
 ت.توانای  رها کردن آناه به آن وابسته اس

هیا و  های زمان  و مکان  و درس اینکه چه کارهای  در چه مکان آشنای  با محدودیت موقعیتعی مفهوم 
 د.های  باید یا نباید انجام شو زمان

ها که منجربه تنایز دیدن اشییار  ها و دیدن تقویت علم در کودس از حریق افزایش شنیدن ی مفهوم تنایزع
 د.شو افزایش یابد، قدرت تنایز او بیشتر م  ها ها و شنیدن  گردد. هرچه دیدن  و موضوعات م 

 شیدن تیوان  دادن و انجام کیاری در زمیان اسیت. فهیم زمیان منجربیه فعال منظور از فعل، رخ فعلع
)پیاس و ف یری( را نشیان « حییب»شود. ارزیاب  فعل، میزان مواجهۀ کودس با افعال  مدیریت در کودس م 

 د.ده م 

 دادن و اتصال دو یا چند کلنه، جنله یا کلام است. فصیل نییز  معنای پیوند ع ف به ع ف و فصلع
ایال میرتبط بیه هیم نییاز داشیته  های متنوع جدا از هم و در عین گفتن به کلام دهد که سخن  زمان  رخ م 

های رشد تفکر در این دوره است؛ بدین معنا کیه  های کامل از نشانه سازی باشد. خوب سخن گفتن و جنله
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صیورت میرتبط ارکیت کیرده و  ای بیه شیاخۀ دیگیر به سا  غرض مشخصی ، از شیاخهکودس بتواند برا
 د.م البش را سامان ده

 معنای  کارگیری آن بیه فهیم جهیت )درس وجیود و عیدم اشییار( و شیرط و تیوان بیه جهت و شرطع
 منید شیود، های  در درون کودس است. هر قدر کودس بتواند از جنلات شرط بیشتری بهره گیری گزاره شکل

فهند که در پس هر اتفاق ، اتفیاق دیگیری  شود و م  باورهای او )اعتناد به شدن یا نشدن کارها( بیشتر م 
 ت.نهفته اس

 شدن توجه کودس، هوشیاری را در او فعال کرده و منجربه ارتقار سایر  فعال برانگیختن و انتقال توجهع
دهید، بیدین معنیا کیه کیودس  ان را به انسیان م شود. این توان، امکان مدیریت خود و دیگر های او م  توان

 د.ده ها و هوشیارسازها واکنش مثبت نشان م  نسبت به تأکیدها، توبیخ

 گیری . نتیجه4

ای در سرنوشییت و  کننییده هییا، نقییش تعیین دوران کییودک ، بییه گییواه آیییات و روایییات و بسیییاری از پژوهش
هیای  شد در این دوره، غفلت از کودس و اِعنال روشهای ر توجه  به ویژگ  سعادتنندی آت  افراد دارد. ب 

خ ر انیدازد. والیدین  اش را بیه تواند تعیادل او را بیرهم زده و زنیدگ  میادی و معنیوی نادرست تربیت ، م 
رو  هیا و اخیتلالات مختلفی  روبیه توجه به وضعیت رشید فرزنیدان خیود، ناخواسیته آنهیا را بیا چالش ب 
 2تیا  2های اساسی  رشید در دوره اول کیودک  ) خراج و تبییین مؤلفیهسازند. هدف این پژوهش، اسیت م 

سالگ ( برمبنای منظومۀ رشد قرآن  بود؛ تا مبنای  جامع برای ساخت اولیۀ یک مقییا  سینجش رشید بیا 
ل از متخصصیان ایوزۀ  رویکرد اسلام  فراهم آید. برای نیل به این هدف، از روش پنیل نخبگیان  متشیک 

های پژوهش نشان داد که براسیا  منظومیۀ رشید قرآنی ،  یافتهد. س  رشد استفاده شعلوم قرآن  و روانشنا
های کلییدی رشید در ایین دوره  شود. مؤلفیه عنوان دورۀ اول رشد اجتناع  انسان معرف  م  دورۀ کودک  به

شده در ههن( و کلام اسیت.  شامل اوا ، ادراکات، عواحف، ن ق )بروزات(، قول )باورها و تعاریف ثبت
کیه تقوییت  انجامد؛ در اال  شدن هکر در کودس م   کند که تقویت عواحف به فعال ین پژوهش تبیین م ا

گیردد. هنانیین، بیا  شیدن تفکیر او م  ها( منجربیه فعال اوا ، تعلیم کلام و تأدیب ن ق )کنترل هیجان
(، عقیل کیودس های صحیح برای رجوع در زندگ  گیری قول حیب )ایجاد گزاره تقویت هکر و تفکر و شکل

 (.ب 1316شود )اخوت و ادیب،  نیز تقویت م 
عنوان شاخص اصل  رشید در دورۀ  ترین نتایگ این پژوهش، معرف  کلام به ترین و نوآورانه یک  از مهم

اول )کودک ( از منظر منظومۀ رشد قرآن  است. این رویکرد، تفاوت بنیادین  با ابزارهیای ارزییاب  موجیود 
م نیست؛ بلکه بیه کند. کلام ایجاد م  عنوان ییک نناینیدۀ جیامع از تنیام   در اینجا صرفاً ابزاری برای تکل 

کنید.  ها و تعیاریف ههنی ( عنیل م  داشیتن  ها، دوست ها، شینیدن  ابعاد رشدی کودس )باورهیا، دییدن 
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ثر ارزیاب  ساختار کلام کودس، در قداوت رشد او در ابعاد شناخت ، هیجان ، اوا  و رفتیار، بسییار میؤ
توان به اشکال مختلف به کودس آمیوزش داد؛ کیه ایین  است. نکتۀ محوری، این است که کلام حیب را م 

شیدن  دهد با اهتنام بر کلام حیب خود و انتقال آن به کودس، نقیش مهنی  در فعال امر به والدین اجازه م 
دن تفکیر کیودس ایفیا شی گیری باورها و قول حیب و فعال اوا  و عواحف، مدیریت ن ق و بروزات، شکل

های متداول غربی  م یرح  نتایگ ااصل از این پژوهش، ابعاد جدیدی از مفهوم رشد را فراتر از نظریهد. کنن
که روانشناس  رشد غرب  بر ابعاد جسن ، شیناخت ، هیجیان  و اجتنیاع  تنرکیز دارد  سازد. در اال  م 

د؛ منظومیۀ رشید قرآنی ، رویکیردی یکپارچیه، کن های التقاح  استفاده م  ( و عندتاً از مدل2216)برس، 
کند کیه در  محور تعریف م  دهد. این منظومه، رشد را فرآیندی هدایت محور را ارا ه م  مدار و ف ری غایت

ها منوط به ادور ول  و سرپرست است و هدف نهای  آن، دستیاب  به نفع اقیقی   آن شکوفای  تواننندی
ویژه در تأکید بر ابعاد معنوی و ف ری رشد )که در قالب مفیاهیم  گاه، بهیافتن به شکر است. این دید و سوق 

شود(، با نظریات غالب غرب  تفاوت بنیادین دارد و بیا رویکردهیای اسیلام   رشد و بلوغ در قرآن تبیین م 
(، 1314مقیدم و هنکیاران ) در روانشناس  که بر اهنیت مبان  دین  تأکیید دارنید، ماننید پیژوهش قا ن 

 ت.اس هنسو

های غربی  )ماننید رشید  شده، اگرچه منکن است در راهر با برخ  ابعیاد نظرییه های استخراج مؤلفه
 عاحف  یا رشد زبان( هنپوشان  داشیته باشیند؛ امیا در بیاحن و عنیق مفهیوم ، از دییدگاه قرآنی  معنیای

بیان درییافت  و بییان ، های رایگ در ارزیاب  رشدی کودکان اغلیب بیر ابعیاد ز کنند. نظریه متفاوت  پیدا م 
کیه ایین  (؛ در اال 2215 )وایتیزمن و وگنیر، هیای خودییاری تنرکیز دارنید های ارکت  و مهارت مهارت

گانۀ ساختاری آن یعن  لحن، کلنه، قید، کلام، فصل، شیرط، بیرانگیختن و  پژوهش، کلام را با ابعاد هفت
تواند مفاهیم معنیوی و ف یری را  کند که م  عنوان ابزاری برای سنجش جامع رشد م رح م  انتقال توجه، به

 د.نیز دربربگیر

 راستا هستندع های رشد غرب ، از منظر کاربرد زبان و ارتباحات، هم ها با برخ  نظریه این یافته

  گییرد، کیه فرآینیدی  زبان در بستر مکالنیات دوجانبیۀ کیودس و مراقیب شیکل م  عرشد اجتناع
 .(2222های ارتباح  است )اونز،  مهارتشدن و اکتساب  محوری در اجتناع  

 های رشد هیجیان  بیوده کیه هیم بیر شییوۀ تجربیۀ  ترین پایه رشد زبان، یک  از مهم رشد هیجان ع
 (.0500 3و شابلاس، 2مک کورمک 1لیندکو ست،هیجان و هم بر ادراس آن اثرگذار است )

 های ارکت  در ای یۀ زبیان اسیت  عنوان یک رفتار پیایده، نیازمند هناهنگ  کلام به رشد ارکت ع
                                                                 

1. Lindquist  
2. maccormac 

3. Shablack  
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های ارکت  جدید نیز تجارب کودس در تعامل با اشیار و افیراد را تغیییر داده  (؛ رهور مهارت2222)اونز، 
 (.0505 ،1ایورسونو در رشد ارتباح  و اکتساب زبان اا ز اهنیت است )

 صیوت ، واژگیان، کلام در منظومۀ قرآن ، سیستم پوییای چندبُعیدی شیامل سیسیتم  ساختار زبانع
2معناشناس ، دستور زبان و زبان عنل 

رامسیدن و -)کیانت کنید  است؛ که تعامل میؤثر فیرد را فیراهم م  
ای در سیاختار کیلام کیودس، بیا  ای و فهیم گیزاره شناسای  دو عامل محوری فهم کلنیه (.0500 دورکین،
3های مربوط به سیاختار زبیان در دو ای یۀ زبیان درکی  پژوهش

4 و زبیان بییان 
و  5هیالمهنسیو اسیت ) 

 (.0500و هالم،  6؛ اسنولینگ0505هنکاران، 

های موجود در ابزارهای سینجش رشید کودکیان  شود که به چالش ها زمان  بیشتر م  اهنیت این یافته
اند و از نظیر فرهنگی  و  های موجود، عندتاً در کشورهای غرب  ساخته شیده توجه شود. بسیاری از مقیا 

فقیدان ابزارهیای بیوم  و  (.2213و هنکیاران،  2گیری با جوامع اسلام  دارنید )را یوبافت ، تفاوت چشن
متناسب با مبان  اسلام ، یک خ  جدی در روانشناس  رشد و تربیت اسلام  ایجاد کیرده اسیت. نتیایگ 

های  بر پایۀ منظومۀ رشد قرآن ، گام  بنیادین در جهیت پرکیردن ایین خی   این پژوهش با استخراج مؤلفه
آورد. ایین ابزارهیا  های  با رویکیرد اسیلام  را فیراهم می  برداشته و مبنای نظری لازم برای ساخت مقیا 

راات  مورد استفاده قرار گیرنید و بیه متخصصیان، والیدین و مربییان  توانند توسط والدین و مربیان نیز به م 
های تربیتی   ته باشیند و برنامیههای دینی  داشی تر از رشد کودس براسا  آموزه کنک کنند تا تصویری دقیق

وجه تنایز اصل  مقیا  تحول  کلام حیب این است که ابعاد رفتاری، هیجیان ، د. مؤثرتری را حراا  کنن
هیای  تنها توانای  کند. این رویکرد، نه گیری کلام ارزیاب  م  شناخت  و توجه  کودس را براسا  سیر شکل

گرای  )میل به پاک  و خیر( اسیت را  ورۀ اول، که هنان حیبسنجد؛ بلکه غایت رشد در د مادی رشد را م 
شیدن  یابید، فعیال  عنوان مثال، ابراز رفتاری و عواحف حیب در لحین کیودس ننیود م  گیرد. به نیز دربرم 

های  گیری مفیاهیم سیببیت، مالکییت، محیدودیت اوا  با خزانۀ لغات حیب کودس ارتباط دارد و شیکل
ای کیه کیودس در  گیرد. هنانین، نوع مواجهیه یز با انواع قید در کودس شکل م زمان  و مکان ، و فهم تنا

شدن تفکیر کیودس نییز در   برد، قابل ردیاب  است. میزان فعال کار م  معرض آن قرار گرفته، در افعال  که به
ت و کیه جهی صورت پیوسته یا متنایز قابل مشاهده اسیت، در اال  ع ف و فصل و توان استفاده از کلام به

                                                                 

1. Iverson  

2. Pragmatics 

3. receptive 
4. expressive 
5. Hulme  
6. Snowling 

7. Rao 

https://qpsj.ut.ac.ir/ 



 23 های رشد جهت تدوین مقیاس دوره ... واکاوی مؤلفه

 ت.شدن توجه او مرتبط اس دهد و خودگردان  با فعال های ههن  کودس را نشان م  شرط، تعاریف و گزاره

 دعراستای  دار این نظریه با هریک از نظریات کلان رشد، نقاط هم

 گیری مفهیوم  گیری اعتناد، خودمختاری و ابتکار در دورۀ کیودک ، بیا شیکل شکل نظریۀ اریکسونع
 مت در منظومۀ رشد قرآن  هناهنگ است.ولایت و اس کرا

 بیودن رشید زبیان از رشید  محوری به رشد شناخت  انتزاع  و تابع  سیر ارکت از اس نظریۀ پیاژهع
 ت.سایر ابعاد وجودی کودس، کاملًا با این نظریه هنسو اس

 تحول  شده، اوزۀ تقریب  رشد، مراال مفاهین  مانند یادگیری اکتشاف  هدایت نظریۀ ویگوتسک ع
 د.گفتار و رشد زبان، و نقش گفتار در خودگردان ، با این نظریه هنسو هستن

 تحول اخلاق  هنزمان با تحول شناخت  و تابع تیراز تحیول شیناخت  و توانیای  فهیم  نظریه کلبرگع
 د.نظر دیگران، با دیدگاه ااضر هنخوان  دار نق ه

 برنر از جهیت رشید در ییک سیسیتم پیاییده از شناخت   بوم هناهنگ  با دیدگاه زیست نظریه برنرع
 ط.رواب

شناسی  تواییدی دارد و وجیه  شناسی  و انسان در نهایت، منظومۀ رشد قرآن ، ریشیه در مبیان  هست 
تنایز اصل  آن، در نظر گرفتن رشد ابعاد ملکوت  انسان در کنار ابعاد حبیع  او است. غاییت رشید در دورۀ 

تا رسیدن بیه « حیبات»شدن اوا ، عواحف و تفکر کودس در بستری از  لکودک  از دیدگاه این نظریه، فعا
کننیدۀ مییزان تحیول  ، هیم ننایان«کیلام حییب»در کیودس اسیت. در ایین دییدگاه، رشید « گزین  حیب»

 د.ها گرد تواند موجب رشد و ارتقای سایر مؤلفه های رشدی کودس است و هم م  مؤلفه

قرآن ، ررفیت بالای  بیرای ارا یۀ ییک چیارچوب جیامع و  دهد که منظومۀ رشد این پژوهش نشان م 
یکپارچه در تبیین ابعاد مختلف رشد شناخت ، اجتناع ، هیجان  و معنوی از لحظۀ انعقاد ن فیه تیا میرگ 

هیای ایین نظرییۀ رشید محسیوب  تیرین ویژگ  کننیدگ ، از مهم دارد. جامع و هنگرا بودن، ایجیاز و تبیین
ر برابر تربیت، هر دو عامل را مهیم دانسیته و تعامیل آنهیا را عامیل تحیول شود. در بحث نقش وراثت د م 
های هرییک از ایین عوامیل در  پذیری و قابل جبران بیودن کاسیت  داند. ویژگ  مهم این تعامل، انع اف م 

تأثیر ساختار ولایت در این نظام بوده و بدین معنا است که تا انتهیای دوران رشید  دوران رشد است که تحت
عنوان ییک چیارچوب هنگیرا و  های رشیدی وجیود دارد. ایین نظرییه بیه ایات، فرصت جبران کاسیت و 

تواند خ  موجود در روانشناس  رشد را پیر کنید و بیه بهبیود بهزیسیت  و تربییت کودکیان در  یکپارچه، م 
 د.جامعه، کنک شایان  ننای
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 .)ع(بیت نبوت نشر قرآن و اهل های رشد تفکر اجتناع ؛ پیش از تولد تا تکلم. دوره (.0230اخوت، ااندرضا )
 .)ع(بیت نبوت نشر قرآن و اهل شناس  رشد. فرایند (.0232اخوت، ااندرضا )

بییت  . نشیر قیرآن و اهلبا کودکان خود حیب سیخن بگیوییم؛ وییژه محققیان کیودس الف(. 023۱ااندرضا ) اخوت،
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