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Abstract 

The present study aims to examine the capacities of the scientific authority of the 

Qur’an in psychological studies and seeks to answer the question of whether all types of the 

Qur’an’s scientific authority are applicable in conducting psychological research. 
As a meta-theory, the scientific authority of the Qur’an provides extensive capacities 
for interdisciplinary studies, one of which is the intersection of Qur’anic studies 
and psychology. Five types of the Qur’an’s scientific authority have been identified: 
(1) inferential influence (authority as source), (2) inspirational influence (authority as 

inspiration), (3) perfectional influence (authority as complement), (4) judicial influence 

(authority as criterion), and (5) attitudinal and insight-giving influence (authority as 

determinant and transformer of attitude or insight). Accordingly, using a descriptive–

analytical method, the study investigates and analyzes these five types of scientific 

authority of the Qur’an. The findings indicate that the Qur’an, as a rich source of divine 

revelation, offers diverse capacities for analyzing and examining various aspects of 

psychology. In the inferential influence type, the Qur’an is employed as a source for 

extracting psychological teachings, and scholars such as Nejatī and Kaviani have examined 

these concepts. The inspirational influence type demonstrates that the Qur’an can inspire 

psychological research, with its narratives and stories serving as positive and negative 

models for behavioral analysis. In the perfectional influence type, Qur’anic concepts are 

introduced as complementary dimensions to psychological theories, contributing to their 

further development. The judicial influence type regards the Qur’an as a criterion for 

evaluating the validity of psychological studies, with comparative researchers assessing 

psychological concepts against Qur’anic teachings. Finally, the attitudinal and insight-

giving influence type highlights the Qur’an’s impact on transforming the attitudes and 

insights of researchers in the field of psychology. The results of this study reveal the 

abundant capacities of the Qur’an in psychological studies and underscore the necessity of 

utilizing it in analyzing and explaining contemporary psychological issues. Furthermore, 

this study can serve as a foundation for future research in the field and emphasizes 
the importance of integrating Qur’anic principles and foundations in the design and 
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 1شناختیهای مرجعیت علمی قرآن در مطالعات روانسنجی گونهظرفیت

 مرتضی عزیزی

 hasan7nasrallah@gmail.com. جامعه المصطفی العالمیه، قم، ایران

 دهیچک

شناخت  بوده و درصدد پاسیخ بیه  های مرجعیت علن  قرآن در م العات روان هدف پژوهش ااضر بررس  ررفیت
خت  را دارنید؟ مرجعییت شینا های مرجعیت علن  قرآن، قابلیت انجام م العیات روان این سؤال است که آیا تنام  گونه

کنید. یکی  از ایین  ای فیراهم م  رشیته ای را برای م العیات میان های گسترده علن  قرآن به عنوان یک اَبَرنظریه، ررفیت
گونیه  -0ای قرآن و روانشناس  است. پنگ گونه مرجعیت علن  قیرآن م یرح شیده اسیتع  رشته ها، م العات میان اوزه

گونیه  -2بخشی (،  گونه اثرگذاری استلهام  )مرجعیت به منزلیه الهام -0ه منزله منبع(، اثرگذاری استنباح  )مرجعیت ب
 گونیه اثرگیذاری اکنیتی  )مرجعییت بیه منزلیه مییزان(، و -2بخشی (،  اثرگذاری استکنال  )مرجعیت به منزلیه کنال

یا بینش(. در این راستا، با استفاده دهنده نگرش  کننده و تغییر گونه اثرگذاری نگرش  و بینش  )مرجعیت به منزله تعیین -0
دهند که  ها نشان م  شود. یافته تحلیل ، به بررس  و تحلیل پنگ گونه مرجعیت علن  قرآن پرداخته م  -از روش توصیف 

شناسی  دارد. در  های مختلیف روان های متنوع  برای تحلیل و بررس  جنبه عنوان یک منبع غن  وایان ، ررفیت قرآن به
گییرد و  شیناخت  میورد اسیتفاده قیرار م  هیای روان عنوان منبعی  بیرای اسیتخراج آموزه ذاری استنباح ، قرآن بهگونه اثرگ

دهید کیه قیرآن  اند. گونه اثرگذاری استلهام  نشیان م  پژوهشگران  نظیر نجات  و کاویان  به بررس  این مفاهیم پرداخته
عنوان الگوهیای مثبیت و منفی  در  های قرآن  به ص و اکایتشناخت  باشد و قص های روان بخش پژوهش تواند الهام م 

یل بیرای نظرییه شوند. در گونه اثرگذاری استکنال ، مفیاهیم قرآنی  بیه تحلیل رفتارها استفاده م  های  عنوان بُعیدی مکن 
عنوان  هها کنیک کننید. گونیه اثرگیذاری اکنیتی  قیرآن بی توانند به تکامل این نظریه شوند که م  شناس  معرف  م  روان

ت گیرد و پژوهشگران ت بیق  بیه ارزییاب  مفیاهیم  شناخت  مورد بررس  قرار م  سنج  م العات روان معیاری برای صح 
پردازند. در نهایت، گونیه اثرگیذاری نگرشی  و بینشی ، تیأثیر قیرآن بیر تغیییر  های قرآن  م  شناس  در مقابل آموزه روان

دهنده  دهید. نتیایگ ایین پیژوهش نشیان شناسی  را میورد توجیه قیرار م  انهای پژوهشگران در علم رو ها و بینش نگرش
شیناخت   گییری از آن در تحلییل و تبییین مسیا ل روان شناخت  و ضرورت بهره های فراوان قرآن در م العات روان ررفیت

ار رود و توجیه بیه ک عنوان مبنای  برای تحقیقات آینده در این اوزه بیه تواند به معاصر است. هنانین، پژوهش ااضر م 
 سازد. شناخت  ضروری م  اصول و مبان  قرآن  را در حراا  و اجرای تحقیقات روان

 

مرجعیت علن ، قرآن کریم، م العات روانشیناخت ، روانشناسی ، اثرگیذاری اسیتنباح ، اثرگیذاری ‌:ها‌دواژهیکل
 .استلهام ، اثرگذاری استکنال ، اثرگذاری اکنیت ، اثرگذاری نگرش  و بینش 

                                                                 
 (،1)2، قرآن و روانشناسی .شناختی های مرجعیت علمی قرآن در مطالعات روان  سنجی گونه (. ظرفیت1042عزیزی، مرتضی ) استناد به این مقاله:
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 . مقدمه1

حور  شیناخت  اسیت؛ بلکیه برخی  آییات آن نییز بیه های روان تنها ااوی مفیاهیم و کلییدواژه قرآن کریم نه
(. در روانشناسی  اسیلام ، 0233شیناخت  عنیقی  دارنید )شییرزاد و رضیای ،  غیرمستقیم اشارات روان

های معقیول آنهیا پذیرفتیه  شگیرند و نتایگ ق ع  و رو دستاوردهای علن  روانشناس  مورد بررس  قرار م 
شییناخت  قییرآن  های روان شییناخت  قییرآن بییه بررسیی  جنبییه (. م العییات روان02۶2شییوند )اسییین ،  م 
معنای  توان ایین م العیات را بیه  گرفته در اوزۀ قرآن م  شناخت  صورت پردازد. با تحلیل م العات روان م 

شناخت  انسان دانسیت.  تحلیل و بررس  مسا ل روانهای قرآن در  استفاده از مفاهیم، اصول، مبان  و آموزه
شییناخت  و  شییناخت ، معرفت اییین م العییات براسییا  تفسیییر آیییات قرآنیی  و بییا توجییه بییه مبییان  هست 

شیناخت  قیرآن،  های مختلف م العات روان گیرد. در تحلیل و بررس  گونه شناخت  قرآن صورت م  انسان
دنبال ییافتن  در این زمینه توجه شود. بسیاری از پژوهشگران به ها و اهداف محققان لازم است به تنوع روش

های قرآن  و دستاوردهای روانشناس  معاصر هسیتند.  افزای  میان آموزه راهکارهای  برای ایجاد تعامل و هم
کنید، بیشیتر بیر بسیط و توسیعۀ ییک  ب( اشاره م 0230حور که کاویان  ) که برخ  دیگر، هنان در اال 

کم موضیوع  شیود کیه دسیت  پژوهش  قرآنی  نامییده می  جدید بر پایۀ قرآن تنرکز دارند.چارچوب نظری 
نیازمند م العۀ قرآن کریم و منابع قرآن  از آن جهیت کیه  »    بوده یا پژوهش دربارۀ آن « برخاسته از قرآن »    آن 

نیق علوم و معارف قرآن  و عنیل بیه توسعه و تع »    ، باشد و یا نتایگ آن، به « اند به توضیح آیات اله  پرداخته
هیای علیوم  عنوان یک منبیع غنی  واییان ، ررفییت ارا یۀ داده (. قرآن به02۱۱منجر شود )بهنن ، « قرآن

های  ماننید روانشناسی   شیناخت  قیرآن در زمینیه ویژه روانشناس  الهی  را دارد. م العیات روان انسان ، به
شد، اجتناع ، بالین  و تربیتی  انجیام شیده اسیت. در شخصیت، انگیزش و هیجان، ااسا  و ادراس، ر

هیای متعیددی در جهیت اسیتخراج مفیاهیم و نظامیات  کشورهای اسلام  و ات  غیراسیلام ، پژوهش
شییناخت  از قییرآن کییریم صییورت گرفتییه اسییت. برخیی  از اییین م العییات، بییر ارتبییاط بییین مفییاهیم  روان
(. برخیی  دیگییر، بییه 0232؛ کاویییان ، 02۱2ت ، هییای قرآنیی  تنرکییز دارنیید )نجییا شییناخت  و آموزه روان

(؛ 0230؛ مروییان اسیین  و اسیین ، 0233تبار،  اند )محنودی شناخت  قرآن پرداخته های روان شگفت 
 ب(. 0230اند )کاویان ،  شناخت  قرآن بوده وجوی تأسیس نظامات روان برخ  نیز در جست

بنیدی   ه نیوع ارتبیاط قالیبیقرآن را در سیشناخت   (، م العات روان0230مرویان اسین  و اسین  )
 کنندع  م 

عنوان دو دانیش و منبیع  در این نوع م العه، روانشناس  و دانش قرآن  بیهع ( روانشناس  و دانش قرآن 0
شوند. در این مقایسه، وجوه اشیتراس و افتیراق هرییک در  معرفت مجزای از یکدیگر ملااظه و مقایسه م 

گاه   رار م ال مشکلات بشر مورد توجه ق های تخصصی  روانشناسی ، بیه تحلییل   گیرد و با استفاده از آ
 شود.  شناخت  مفاهیم قرآن پرداخته م  روان
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گیرد که   شناخت  قرار م  عنوان یک موضوع، مورد بررس  روان در این نوع، قرآن بهع ( روانشناس  قرآن0
 ده است؟آیات آن چرا و چگونه و در چه شرایط زمان  و مکان  نازل ش

و بیا  )ع(در این رویکرد، روانشناس  در بستر فرهنگ قیرآن و اهیل بییتع بر قرآن ( روانشناس  مبتن 2
گیردد و   شناخت  قرآن متأثر م  شناخت  و انسان شناخت ، معرفت توجه به تفسیر آیات قرآن ، از مبان  هست 

مرجعییت علنی  قیرآن در م العیات دهندۀ اهنیت  ها نشان شود. این تلاش  روانشناس  جدیدی متولد م 
شناخت  است. مرجعیت علن  قرآن، مفهوم  نوپدید است که به اثرگذاری معنادار و روشینند قیرآن  روان

معنای آن اسییت کییه قییرآن دارای بییالاترین  هییای بشییری اشییاره دارد. اییین مرجعیییت بییه بییر علییوم و دانش
(. مرجعییت 023۱فیاکر میبیدی و رفیعی ، های علن  در رفع نیازها و انتظارات علن  اسیت ) شایستگ 

ویژه علیوم انسیان ، محیل اسیتناد اسیت و دانشینندان  عنوان منبع  مورد اعتناد، در هنۀ علوم، بیه قرآن به
(. این مرجعیت بیا 0255پردازی استفاده کنند )رضای  اصفهان ،  ده  و نظریه توانند از آن، برای جهت م 

ۀ عقل  و نقل  اثبات شده است،  ازجنله عدم کفایت علوم بشری و خ اپذیر بیودن آنهیا در مقایسیه بیا ادل 
هیای   هیا در ایین پیژوهش، گونیه  (. مقصود از گونیه023۶جامعیت و جاودانگ  قرآن )رضای  اصفهان ، 

( اسیت؛ کیه از سیوی کیارگروه  بیه 0250مرجعیت علن  قرآن در منشور مرجعیت علن  قرآن کیریم )
اسلام  اوزه علنییه قیم تنظییم شیده اسیت. ایین کیارگروه، پینگ گونیه بیرای هنین نام، در دفتر تبلیغات 

 مرجعیت علن  قرآن کریم م رح کرده استع
اثرگذاری استنباح  به این معنا است کیه مبیان ،  منزله منبع(ع ( گونه اثرگذاری استنباح  )مرجعیت به0

های  رو یکی  از سیاات شیود؛ از ایینحور مستقیم از قرآن استنباط  محتوا، روش، اصول و یا مسا ل علم به
های آن از حرییق تفسییر، اجتهیاد و  مایه مندی مستقیم از درون مرجعیت قرآن کریم، مراجعه به قرآن و بهره

 استنباط است.
اثرگذاری استلهام  به این معنا است کیه  بخش (ع منزله الهام ( گونۀ اثرگذاری استلهام  )مرجعیت به0

حور عین  و اجتهادی در قرآن نیسیت؛  علن  مورد نظر، مدنون و مفاد مستقین  به دربارۀ مسئله و یا گزاره
توان از مجنوع مفاد آیات  از قرآن که شامل معارف، ااکام، قصص، مواعظ و توصییفات  دربیارۀ آن  اما م 

 مسئله است، از دیدگاه خاص قرآن الهام گرفت.
  معنای کنیال اثرگیذاری اسیتکنال  بیه بخش (ع منزله کنال ( گونۀ اثرگذاری استکنال  )مرجعیت به2

های علنی   ها و نظرییه های علن  بشری است. بر این اسا ، ایده ها و ایده کردن نظریه بخشیدن و تکنیل 
شیود؛  بر فهم و عقل بشری با کنک فهم قرآن  ارتقار و کنال یافته و ابعادی نو بیرای عقیل آشیکار م  مبتن 

حور مستقل، م لب  از قرآن اسیتخراج نشیده اسیت،  شود. در اینجا به نیده نن که بدون مراجعه به قرآن فه
 دهد. ای را عنق بخشیده و توسعه م  بلکه قرآن کریم نظریه و یا ایده

منظور از اثرگذاری اَکَنیت ، تأیید یا رد ایده ییا  منزلۀ میزان(ع ( گونۀ اثرگذاری اَکَنیت  )مرجعیت به2
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عنا که گاه  یک قاعده یا نظریه و یا ییک گیزارۀ علنی  بیه قیرآن کیریم عرضیه نظریۀ علن  است. به این م
کل  آن را رد  شود که قرآن کیریم بیا مدینون آن موافیق اسیت و ییا بیه شود و پس از بررس ، روشن م  م 
 دهد. کند و یا تنها ابعادی از آن را مورد تأیید یا رد قرار م  م 

کننیده و تغییردهنیدۀ نگیرش ییا بیینش(ع  منزلیۀ تعیین یت بهگونۀ اثرگذاری نگرش  و بینش  )مرجع (0
های معرفت بشری نسیبت بیه انسیان و  زمینه  معنای تصرف قرآن کریم در پس مرجعیت نگرش  و بینش  به

ها و قدیایا تغیییر  هیای بررسی  پدییده جهان است. با تغییر بینش و نگرش انسان، نگاه او به مبان  و روش
 کند. م 

های مرجعییت  سینج  گونیه بیر قیرآن، ررفیت های متعدد در اوزۀ روانشناس  مبتن  با وجود پژوهش
تنها مسییر  شناخت ، کنتر مورد توجیه قیرار گرفتیه اسیت. ایین پیژوهش، نیه علن  قرآن در م العات روان

تواند نگرش مخالفان مرجعیت علن  قیرآن در  کند؛ بلکه م  بنیان را هنوار م  شناخت  قرآن م العات روان
 جای تنرکیز وزۀ روانشناس  را تغییر دهد. تفاوت این پژوهش با م العیات پیشیین در ایین اسیت کیه بیها

کنید و  های مرجعییت علنی  قیرآن را در ارتبیاط بیا روانشناسی  بررسی  م  بر یک گونۀ خاص، هنۀ گونه
کوشید تیا بیا ارا یۀ  بر این، این پژوهش می  نناید. علاوه شده را تحلیل م  های انجام  های  از پژوهش ننونه

مندی از قرآن، چارچوب  برای تعامل بیشتر بین قرآن و روانشناسی  ایجیاد کنید. ایین تعامیل   الگوهای بهره
های  ای برای توسیعۀ نظرییه عنوان پایه تواند به کند؛ بلکه م  شناخت  کنک م  تنها به غنای م العات روان نه

دنبال تلفییق  ویژه در مراکیزی کیه بیه رار گیرد. این امر، بهجدید در اوزۀ روانشناس  اسلام  مورد استفاده ق
ای برخوردار است. با توجیه بیه گسیترش روزافیزون  های دین  هستند، از اهنیت ویژه علوم انسان  با آموزه

تواند راهکارهای  عنییق  شناخت  در جوامع مدرن، مراجعه به منابع وایان  مانند قرآن م  های روان چالش
عنوان  ی ال این مسا ل ارا ه دهد. قرآن با توجه به جامعیت و عنق مفیاهینش، قیادر اسیت بیهو پایدار برا

هیای  شیناخت ، ازجنلیه ماهییت انسیان، هیدف زنیدگ ، و راه منبع  برای پاسخ به سؤالات بنییادین روان
 دستیاب  به آرامش روان ، مورد استفاده قرار گیرد. 

در پاسخ به نیازهای میادی و معنیوی انسیان در دنییای امیروز  تواند در ارا ۀ مسیری نو، این پژوهش م 
های مرجعییت علنی  قیرآن ررفییت  کنک کند. سؤال اصل  پژوهش ااضر، این است که آیا هنیۀ گونیه

های هرگونه مرجعیت علن  قیرآن  شناخت  را دارند؟ هدف این پژوهش، تبیین ررفیت انجام م العات روان
های آینده در این ایوزه اسیت. ایین تیلاش  ۀ الگوهای جدید برای پژوهششناخت  و ارا  در م العات روان

بیر قیرآن، کنیک کنید و راهگشیای  تواند به ارتقار و غنیای ادبییات علنی  در ایوزۀ روانشناسی  مبتن  م 
گییری از  ای قرآن و روانشناس  باشد. در این پژوهش، تیلاش شیده اسیت تیا بیا بهره رشته پژوهشگران میان
های اثرگذاری قرآن بر علوم، یک چارچوب نظری برای تحلییل ارتبیاط   علن  قرآن و گونهمنشور مرجعیت 

 بین قرآن و روانشناس  ارا ه شود.
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 . روش پژوهش2

آید. در این تحقیقات با رویکرد قیاس  و با تکییه بیر  شنار م  نظری به-این پژوهش، برمبنای هدف، بنیادی
شیود و بیا  ای گیردآوری م  روش کتابخانیه واد اولیۀ تحلیل بیهخلاقیت ههن  و دانش پیشین، احلاعات و م

گردد. ایین  های نظری جدید تولید و ارا ه م  های تحلیل من ق  و استدلال قیاس ، گزاره گیری از روش بهره
(. 0۱-03ص ،0230 نییا، تواننید مبنیای جدییدی بیرای تحقیقیات بعیدی قیرار گیرنید )اافظ ها م  گزاره

(. در ۶2ص براسا  ماهییت و روش و نحیوۀ انجیام آن، توصییف  اسیت )هنیان،هنانین، این پژوهش 
خواهد بدانید پدییده، متغییر،  دنبال چیست  و چگونه بودن موضوع است و م  تحقیقات توصیف ، محقق به

کنید و بیه  عبارت دیگر، این تحقیق وضیع موجیود را بررسی  م  ش ر یا م لب چیست و چگونه است. به
ها و صفات، ماهیت، فرآیندها و رونیدهای آن  پردازد. ویژگ  دار وضعیت فعل  آن م توصیف منظم و نظام

(. در این تحقیق، شییوۀ ۶3ص نناید )هنان، را م العه و در صورت لزوم، ارتباط بین متغیرها را بررس  م 
هیای بسییاری از تحقیقیات  شده، کیف  است. بایید گفیت چیون داده تجزیه و تحلیل احلاعات گردآوری 

های آماری بایید بیرای تجزییه و  علن ، کن   نبوده؛ جنبۀ آماری ندارند. معیار و مبنای دیگری غیر از روش
هیای کیفی  مشخصیاً عقیل، من یق، تفکیر و  کار رود. این مبنا و معییار، در تجزییه و تحلیل تحلیل آنها به

ورد، توصییف و بیه هیای ییک می (. در واقع، در این نوع تحقیقیات ویژگ 0۶۱ص استدلال است )هنان،
(. محقیق درصیدد اسیت بیا اسیتفاده از روش کیفی  و 22ص شود )هنان، تجزیه و تحلیل آن پرداخته م 

شناخت  بررس  ننایید. در  های مرجعیت علن  قرآن را در م العات روان توصیف ، ررفیت هریک از گونه
وجوی    قیرآن، محقیق بیه جسیتشده برای هرگونه از مرجعییت علنی  این راستا، با توجه به تعاریف ارا ه

کنید.  شیناخت  میرتبط بیا قیرآن اقیدام م  ای و دیجیتال پرداخته و به بررس  م العیات روان منابع کتابخانه
های این آثار، تأثیرپذیری آنها از مفاد آیات قرآن مورد ارزیاب  قیرار گرفتیه اسیت. در  سپس با تحلیل ویژگ 

بندی صورت گرفته و هر مقاله ییا کتیاب در هییل  یک از آثار، دستههای هر ها، با توجه به ویژگ  این بررس 
بندی، نیوع  های مرجعیت علن  قرآن کیریم قیرار داده شیده اسیت. در نهاییت، در ایین دسیته یک  از گونه

 اثربخش  این م العات نیز تبیین شده است.

 ها  . یافته3

نی  قیرآن، قابلییت انجیام م العیات هیای مرجعییت عل  سؤال اصل  پژوهش این است که آیا تنام  گونه
ها تحلیل و بررسی   گانۀ این گونه منظور پاسخ به این سؤال، آثار مرتبط با انواع پنگ شناخت  را دارند؟ به روان

 1نیت ها ارا ه شید. براسیا  گیزارش جویشیگر جیامع فارسی  علم و نتایگ مربوط به هریک در بخش یافته
 0۱000مقاله نشیریه،  20۱03کتاب،  02202بر  ن  مشتنلسند عل 05555( بیش از 0252)اردیبهشت 

                                                                 
1. http://elmnet.ir 
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هیا   دست آمید. ایین پیژوهش شناخت  قرآن به نامه از کلیدواژۀ م العات روان  پایان ۱0۱۱مقاله کنفرانس و 
هیای   شناخت  است. در ادامه، ضنن تحلیل ررفیت ااک  از ررفیت بسیار گستردۀ قرآن در م العات روان

 شود.   های  از هر گونه اشاره م     قرآن به ننونههای مرجعیت علن  گونه

 منزلۀ منبع(  . گونه اثرگذاری استنباطی )مرجعیت به3-1

شیناخت  داردع ماننید مراایل رشید انسیان، تحیول شخصییت  های  است که جنبیۀ روان قرآن ااوی آموزه
هیا،   حنل سیخت انسان، صفات شخصیت ، صفات انسان ، عوامل کسب رضایت از زندگ ، راهبردهای ت

هیای   توان به حیف وسییع  از آمیوزه  عوامل آرامش و... . بنابراین، با روش مقبول و استنباط از آیات قرآن م 
توانید منبعی  بیرای اسیتنباط  اند که قرآن م  شناخت  قرآن دست یافت. آثار پژوهش  زیادی نشان داده روان

قییرآن و »ب( در کتییاب  02۱2نییه، نجییات  )عنوان ننو شییناخت  باشیید. بییه موضییوعات و مسییا ل روان
روانشناسی  »( در کتیاب 0232، کاویان  )«اسلام و روانشناس »( در کتاب 02۶2، بستان  )«روانشناس 

هیای   بیا اسیتنباط از قیرآن و آمیوزه« روانشناس  در قرآن و ایدیث»( در کتاب 0233، شجاع  )«در قرآن
اند. از سوی دیگر، بسییاری از موضیوعات   خت  قرآن پرداختهشنا های روان  اسلام، به حیف وسیع  از آموزه

م رح در روانشناس  نظیر انگیزه، ااساسات، روابط انسان  و مسا ل میرتبط بیا رشید و تحیول انسیان، در 
تواننید موضیوعات میورد بررسی  در م العیات  اند کیه م  صورت مستقیم یا ضینن  م یرح شیده قرآن به

اند، تیا از  های روانشناس  نیز به م العۀ قرآن متوسیل شیده و، برخ  از پژوهشر شناخت  باشند. از این روان
میروری »عنوان ننونه، کتاب  شناخت  را در قرآن بررس  ننایند. به های مختلف، برخ  از مفاهیم روان نگاه

کیرده  شناخت  قیرآن را بررسی   واژۀ روان 05(، ادود 0250نوشتۀ کاویان  )« شناخت  قرآن بر واژگان روان
بیه بررسی  ارتبیاط مییان دیین و « مفاهیم قرآن  از دیدگاه روانشناسی »( در کتاب 023۱است. کلانتری )

بر ایین، پژوهشیگران بیه  کند. علاوه های روانشناس  قرآن را تحلیل و بررس  م  روانشناس  پرداخته و جنبه
اند. این م العیات نشیان  ع  پرداختههای فردی و اجتنا های قرآن بر رفتار و نگرش بررس  نحوۀ تأثیر آموزه

تواند به بهبود کیفیت زندگ  و ارتقیار سیلامت روان  دهند که چگونه اصول و مفاهیم موجود در قرآن م  م 
(، بیه تحلییل آییات قیرآن در زمینیۀ میدیریت 0230تینوری ) عنوان مثال، توانیای  و اسیحق کنک کند. به

انید.  هیای زنیدگ  معرفی  کرده   را بیرای مقابلیه بیا چالشاستر  و اض راب پرداخته و راهکارهای قرآنی
ر در آیات قرآن بر افزایش ااسا  آرامیش و  هنانین، پژوهش های دیگری نیز به بررس  تأثیر تلاوت و تدب 

تنها بیه غنیای ادبییات علنی  در  ها نیه اند. این یافتیه ( پرداخته0250رضایت از زندگ  )مانندع پارسامنش، 
 کند؛ بلکه به ایجاد رویکردی یکپارچه و جامع در م العۀ تعیاملات بیین قیرآن کنک م  زمینۀ روانشناس 

عنوان مبنای  برای تحقیقات آینیده در ایین ایوزه میورد اسیتفاده  تواند به شود، که م  و روانشناس  منجر م 
 قرار گیرد.
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 بخشی( منزلۀ الهام . گونه اثرگذاری استلهامی )مرجعیت به3-2

تأثیر قرار دهنید.  شناخت  آنان را تحت بخش باشند و مسیر روان توانند برای روانشناسان الهام آیات قرآن  م 
تواننید  بسیاری از موضوعات  که در قرآن م رح شده، مانند تقوا، صبر، بخشیش، تسیلیم، اراده و امیید، م 

باشیند. هنانیین،  شیناخت  بسییاری هیای روان  بخش پیژوهش تأثیر قرار داده و الهیام روانشناسان را تحت
ویژه در  شناخت  بیه بخش برای م العات روان های الهام عنوان ننونه توانند به های قرآن م   قصص و اکایت

های  توانند در تدوین الگوهیا و ننونیه ها م   شنار آیند. این قصص و اکایت شاخۀ روانشناس  اجتناع  به
هیای  گیری افیراد باشیند. پژوهش رهیا و تصینیمبینی  رفتا  مثبت و منف  در جهت تحلیل، توصیف و پییش

عنوان ننونیه، م العیات  در زمینیۀ روانشناسی   اند. بیه شناخت  قابل توجه  با الهام از قرآن انجام شده روان
مثبت و روانشناس  شادکام  با تأکید بر اصول و مفاهیم قرآن  انجیام شیده اسیت کیه بیا الهیام از آییات و 

تیوان گفیت کیه قیرآن  رو، م  اند. از ایین  ای از عوامل سلامت روان پرداخته  دهااادیث قرآن  به حیف گستر
های مختلیف میورد  هیا و م العیات روانشناسی  در زمینیه بخش بیرای پژوهش عنوان منبع اصیل  الهیام به

عنوان ننونه، با الهیام از مباایث میرتبط بیا روانشناسی  شخصییت در قیرآن و  استفاده قرار گرفته است. به
های شخصییت بیا نگیرش بیه  روانشناس  شخصییت )نظرییه»( کتاب 023۶، بشیری و ایدری )ادیث

را بیه رشیتۀ تحرییر « روانشناسی  شخصییت از دییدگاه اسیلام»( کتیاب 0250و شجاع  )« منابع دین (
نییز  های مستقیم قرآن بهره گرفته شده، در برخی  مباایث  بر آنکه از آموزه  اند. در این دو اثر، علاوه  درآورده

است. مانند بحث هشیار و ناهشیار در شخصییت کیه بیا ایین کیه بیه  الهامات قرآن  مورد توجه قرار گرفته
هیای قرآنی  ایین مفیاهیم   صورت مستقل و مستقیم در قرآن به آن پرداخته نشده است، اما با الهام از آمیوزه

توانید بیه  خش قیرآن بیر روانشناسیان م ب بیر ایین، تیأثیرات الهیام  انید. علاوه  مورد بررس  قرآن  قرار گرفته
عنوان مثال، اصیول قرآنی  ماننید امیید،  گیری رویکردهای نوین در درمان و مشاوره نیز منجر شود. به شکل

بیر معنوییت و  درمیان  مبتن   هیای روان های  بیرای توسیعۀ روش عنوان پاییه تواننید بیه بخشش و تسلیم م 
( در 0230زاده لیداری و اسیین  حبقیده  ) عنوان ننونیه، محسین کار گرفته شوند. به روانشناس  مثبت به

( هیم، 0255انید. واعظی  و هنکیاران ) هیا پرداخته یک م العۀ مروری، به تیأثیر قیرآن در درمیان بیناری
 اند.  راهکارهای درمان هیستریک از منظر قرآن و روانشناس  را بررس  کرده

 بخشی( لۀ کمالمنز . گونه اثرگذاری استکمالی )مرجعیت به3-3

شناخت  را تکامل بخشد. مفیاهیم و اصیول قرآنی   عنوان یک منبع وایان ، م العات روان تواند به قرآن م 
ل برای ساختارهای نظری و مدل توانند به م  هیای   های موجود در روانشناس  در شیاخه عنوان یک بُعد مکن 

وسعه و بهبود آنها شوند. روانشناس  بیه بررسی  مختلف نظری یا درمان  مورد استفاده قرار گیرند و باعث ت
پردازد و در این بررس ، مواردی مانند انگیزه، خلیق و خیوی، اراده،  ها م  رفتارها، افکار و ااساسات انسان
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حور مسیتقیم ییا غیرمسیتقیم بسییاری از ایین  گیرد. قرآن نییز بیه گیری، مورد توجه قرار م  اافظه و تصنیم
الگیوی مفهیوم  »( در مقالیۀ 0250عنوان ننونیه، فیدای  و هنکیاران ) است. به موضوعات را پوشش داده

گیری از مفادات قرآن  در باب مقولۀ انگیزش انسان به یک الگوی جیامع دسیت   با بهره« بنیان انگیزش قرآن
ابیه مث ، از قیرآن به«جایگیاه فراروانشناسی  در روانشناسی  اسیلام »( در مقالیۀ 0230اند. کاویان  )  یافته

ل فراروانشناس  یاد کرده و موضوعات  مانند  ادراکیات »، «هیای متعیال   انگییزه»، «اینیان بیه غییب»مکن 
بیر ایین،  ننایید. علاوه  و... را با برداشت از قرآن، مرتبط با این شاخه از روانشناسی  معرفی  می « فرااس 

ای جدیدی در فهم و تفسییر رفتیار گیری رویکرده تواند به شکل بخش قرآن بر روانشناس  م  تأثیرات کنال
بین  و تیأثیر  شیناخت  خیوش ( به بررس  روان0232عنوان مثال، شریف  و هنکاران ) انسان  منجر شود. به

هیای   سیاختن عوامیل معنیوی، مؤلفیه  انید و بیا م یرح  آن در امنیت خانواده از منظر قیرآن کیریم پرداختیه
هیا و   ( به بررسی  و مقایسیۀ شیباهت0235فر و هنکاران ) ن اند. هنانین، اینا  بین  را تکنیل کرده خوش
-های مواجهه، اهداف درمان  و رویکردهیای درمیان   های دو دیدگاه قرآن و روانشناس  دربارۀ شیوه  تفاوت

اند. نتایگ پژوهش آنان نشان داد که هر دو دیدگاه بیر تناییل انسیان   مراقبت  با بیناران در اال مرگ، پرداخته
های هیجیان  افیراد در مواجهیه بیا   کنند و توافق دارند که نوع واکنش  دانگ  و تر  از مرگ تأکید م به جاو

ای او با مسیا ل و مشیکلات گذشیته در حیول   مرگ و پذیرش آن، به رفتار، ساختار شخصیت  و توان مقابله
اعتقاد به ایات پیس از میرگ ترین تفاوت این دو دیدگاه در اعتقاد یا عدم  زمان ایات بستگ  دارد. اما مهم

شیود.   است که باعث تفاوت در تعریف عنلیات  کیفیت مرگ، اهداف درمان  و نوع مواجهیه بیا میرگ می 
ت ، بیرای   های مختلف و توصیه به کاهش س ح هوشیاری و مراقبت  روانشناس  با تکنیک های تسکین  موق 

، امیا  رچند در کاهش درد جسینان  موفیق بیودهنناید و ه کاهش درد و رنگ بیناران در اال مرگ تلاش م 
  های  برای ایات جاوید، هنیشه با مشیکل مواجیه بیوده دلیل نداشتن نظریه شناخت  به در کاهش رنگ روان

هیای تسیکین  بیرای کیاهش درد جسینان ، بیه   است. در مقابل، قرآن کیریم ضینن موافقیت بیا مراقبیت
و با وجود آنکه کاهش درد و رنیگ بینیاران را در مقایسیه بیا  پردازی برای ایات جاوید پرداخته است نظریه

داند و هدف اصل  کیار بیا بینیاران   (، از درجۀ چندم اهنیت برخوردار م 02عظنت جهان آخرت )زمر، 
قات شرع -در اال مرگ را  دانید؛  کردن آنها برای سیفر آخیرت م  آماده  -با توصیه به وصیت و انجام معو 

هیای روانشناسی  معاصیر کیه براسیا  اصیل   شیناخت ، بهتیر از دییدگاه نیگ روانقادر است در کیاهش ر
مثابیه ییک منبیع اسیتکنال  در  اند، عنل کند. در این ننونه، قیرآن به گرای  و فرهنگ سکولار بنا شده لذت

 تر ننوده است.   های انسان، اثربخش  روانشناس  معاصر را افزون ای ۀ درمان نگران 

 منزلۀ میزان( ی حکمیتی )مرجعیت به. گونۀ اثرگذار3-4

شیناخت   تواند برای بررس  و سنجش صحت م العات روان عنوان یک منبع مت صل به علم اله  م  قرآن به
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کار رود. از آنجای  که قرآن به موضوعات گوناگون علوم انسیان  و ابعیاد زنیدگ  انسیان پرداختیه اسیت،  به
گذارانه مورد بررس  قرار داد. با این نوع اثرپذیری از قیرآن، محققیان  عنوان یک استناد ارزش توان آن را به م 

های قرآنی  مقایسیه کننید و از  ها و نتایگ م العات خود را با اصول و ارزش منکن است تلاش کنند تا مدل
-شیناخت  این حریق، صحت و اعتبار م العات خود را سنجیده و ارزیاب  ننایند. م العیات ت بیقی  روان

نیژاد و  عنوان ننونیه عل  انید. بیه  هیای علنی  پرداختیه  سنج  یافته  حور ضنن  به ارزیاب  و صحت هقرآن  ب
بیه ایین « گرا شناسی  انسیان شناس  ت بیق  عزت نفس در قیرآن و روان مفهوم»( در مقالۀ 0230کنالوند )

وجیود انسیان هرآنایه  ین مفهوم عزت نفس، با توجه بیه ارزشینندییاند که روانشناسان در تب  نتیجه رسیده
ن ییو در ا  ان کیردهییعنوان ابزار و عامل ارتقار عزت نفیس ب ت او باشد را بهیشرفت و موفقیموجب ارزش و پ

در ارتبیاط بیا   اند؛ اما از منظر قیرآن، عیزت واقعی اشاره ننوده یو ماد   یشتر به نقش عوامل محیراستا، ب
. هنانین، در پاسخ به این سؤال که آییا روانشناسی  بیه نفیس «اً للهِ جَنیع  ُ والعِزَ »کند   دا میخداوند معنا پ

( در مقالیۀ 0233های خاص  از وجیود انسیان؟ بهرامی  ااسیان و روایان  )  پردازد یا به جنبه  انسان  م 
دریافتنید کیه روان در روانشناسی  « شناس  روان و نفس از منظر روانشناس  و قرآن مقایسه ت بیق  مفهوم»

کنید، بُعید فرامیادی و  ف، معنای  مادی و دنیای  دارد. اما در نفسی  کیه قیرآن معرفی  م در مکاتب مختل
تیوان گفیت، راب یۀ نفیس و روان، عنیوم و خصیوص  حور خلاصه م  فراجسنان ، بسیار پررنگ است. به

دهید؛ امیا  ای از نفس است؛ چراکه نفس، هنۀ اقیقت انسیان را نشیان م  م لق است. روان زیرمجنوعه
( در مقالیه 0250وندی و هنکیاران ) ه ابعاد محدودی از وجود انسان اشیاره دارد. هنانیین، اسینروان ب

 انید کیه  ارهیار کیرده« هیای اسیلام  شناس  ت بیق  نارسیسیسم و عُجیب در روانشناسی  و آموزه مفهوم»
سیم و واژۀ عُجب از بین سایر واژگیان نزدییک بیه خودشییفتگ ، بیشیترین قرابیت مفهیوم  را بیا نارسیسی

بیا ایین ایال،  عنوان جایگزین مناسب  برای آن دو در نظر گرفته شود. تواند به خودشیفتگ  داشته و لذا، م 
شیناخت ، نیازمنید  سینج  م العیات روان عنوان معیار بیرای صحت باید توجه داشت که استفاده از قرآن به

به تنوع تفاسیر و تفسیرهای مختلف  کیه  علاوه، در این راستا، باید های قرآن  است. به  تحلیل دقیق برداشت
بیه « آزادی معنیوی»( در کتیاب 0225عنوان مثال، شهید م هیری ) از آیات قرآن وجود دارد، توجه کرد. به

توانید منجربیه  دارد کیه فهیم نادرسیت م  کند و بیان م  اهنیت درس عنیق و جامع از متون دین  اشاره م 
عنوان منبیع علنی ،  ود. لذا، محققان باید در اسیتفاده از قیرآن بیههای نادرست از اصول انسان  ش برداشت

 دقت به تفسیرها و معان  اصیل توجه کنند، تا از انحرافات ااتنال  در نتایگ خود جلوگیری ننایند. به

 کننده و تغییردهندۀ نگرش یا بینش(  منزلۀ تعیین )مرجعیت به. گونه اثرگذاری نگرشی و بینشی 3-5

(. 0235ده  به علوم، مؤثر اسیت )رضیای  اصیفهان ،   شناس  قرآن در جهت  شناس  و انسان  مبان  جهان
شناخت  تأثیرگذار باشید. در  های م العات روان فرض تواند بر مبان  و پیش مثابه تجل   علم اله  م  قرآن به

ن و م یرح نبی وده؛ وجیود ادود چهارده قرن پیش که اساساً دانیش و علنی  بیا عنیوان روانشناسی ، میدو 
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 های عنیق روانشناسانه در قرآن کریم، نشان از اعجیاز قیرآن در ایین زمینیه دارد؛ زییرا بیا  ها و بینش دیدگاه
تنها کهنیه نشیده، بلکیه هنیاهنگ  آن بیا جدییدترین  گذر زمان و دستیاب  علوم به دستاوردهای جدید، نیه

( در 0250  نصیرت  و هنکیاران )دستاوردهای علم روانشناس ، بیش از پیش روشن شیده اسیت. نیارو 
هیای بنییادین   های علن  بر مبیان  ییا اندیشیه  ، پس از اثبات ترت ب یافته«مبان  روانشناس  اسلام »کتاب 

شییناخت  و   شییناخت ، ارزش  شییناخت ، الهیییات ، انسییان  شییناخت ، هسییت   اندیشیینندان، مبییان  معرفییت
کنند. روانشناس  معاصیر، میادی   های قرآن معرف  م   وزهشناخت  روانشناس  اسلام  را با توجه به آم  روش

و روانشناس  اسلام ، مادی و معنوی است. شخصیت فرد در روانشناس  اسلام  هنان شخصیت  اسیت 
بینیم و  گیرد و سهم وراثت و سپس سیهم محییط را در آن می  که از هنگام ولادت و قبل از ولادت شکل م 

شیود. در مباایث انگیزشی  روانشناسی   کنید و بیه آخیرت منتقیل م  آن شخصیت از مرز مرگ عبور م 
که در رفتارسازی ما تأثیرگذار اسیت، گذشیت. در بحیث « شی ان»توان از مفاهیم قرآن  مثل  اسلام  نن 

نظر کنیم و بایید بیه آن  توانیم از ادراس فرااس  که مکرر در قرآن آمده است، صرف ااسا  و ادراس، نن 
هییای اصییل  در بررسیی  ت بیقیی  میییان مفییاهیم  (. یکیی  از چالش0232کاویییان ، هییم پرداختییه شییود )

های قرآن ، تفسیر و ت بیق مفاهیم مدرن روانشناس  بیا مفیاهیم عنییق و چندبعیدی  شناخت  و آموزه روان
ای ه پردازد؛ بلکه بیه جنبیه تنها به ابعاد مادی و روان  انسان م  عنوان یک متن اله ، نه قرآن  است. قرآن به

دارد  ای دارد. این رویکرد جامع قرآن، محققان را بر آن می  رواان  و متافیزیک  وجود انسان نیز توجه ویژه
های شناخت  و رفتاری، به ابعاد معنوی و اخلاق  نیز توجه کنند. بیرای  بر جنبه های خود، علاوه  تا در نگرش

توانید  نفس اماره، لوامه و م نئنیه اسیت، م در قرآن، که شامل مراال مختلف  مانند « نفس»مثال، مفهوم 
عنوان یک چارچوب نظری برای درس تحولات درون  انسان در روانشناس  مورد استفاده قرار گییرد. ایین  به

های  توانید بیه ایجیاد میدل کنید؛ بلکیه م  شیناخت  کنیک م  تنها بیه غنیای م العیات روان ها نیه ت بیق
 های دین  و فرهنگ  جامعه باشند. سو با ارزشتری منجر شود که هن شناخت  جامع روان

ناً بر علیوم اثرگیذار هسیتند )عزییزی ابرقیو  ، بین  جهان هیای   (. پیژوهش0233 های متفاوت، مسل 
اند، گویای این امر هستند که قیرآن از ررفییت  روانشناخت  که از مبان  قرآن  بهره برده و به آنها ارجاع داده

( در 0233ها در علم روانشناس  برخوردار اسیت. عزییزی ابرقیو   )  ها و بینش  ای در تغییر نگرش  گسترده
ایین امیر را « شناخت  قرآن  و بررس  نقش این مبان  در روانشناس  اسیلام   استخراج مبان  انسان»مقالۀ 

 عنوان ییک راهننیای مهیم در توسیعۀ تواننید بیه شناخت  قرآن  م   است که چگونه مبان  انسان ترسیم کرده
( در کتیاب  0232زاده ) های روانشناس  اسلام  مورد استفاده قرار گیرند. هنانین زعفیری ها و روش مدل

 ( در مقالیه0230، و نیارو   نصیرت  )«های روانشناس  اسلام از دییدگاه قیرآن عنوان مبان  و شاخصه»با 
سی  اسیلام  در گسیترۀ بیه مبیان  روانشنا« شناس  بر اسیا  مبیان  قرآنی   گیری روان  انداز شکل چشم»

شیناخت  پرداختیه اسیت.  شیناخت  و روش شناس ، الهیات ، ارزش شناخت ، معرفت شناخت ، انسان هست 
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شیناخت  و اعتقیادی، و   شیناخت ، هسیت   به مبان  انسان« روانشناس  در قرآن»( در کتاب 0232کاویان  )
 شناس  پرداخته است.  بان  انسانم  ، به«روانشناس  در قرآن و ادیث»( هم در کتاب 0233شجاع  )

 گیری  . نتیجه4

منظور دستیاب  به خودشناس  و رشد شخصیت و ارتقای نفس انسان به مدارج کنال انسیان ،  قرآن کریم به
ترین و بهترین راه  را که بتواند زمینۀ خوشبخت  دنیا و آخرت او را فیراهم کنید، بیه وی نشیان داده  مناسب

های مرجعییت علنی  قیرآن در م العیات  (. این پژوهش به بررس  ررفیت02ص ،02۱2است )نجات ، 
عنوان ییک منبیع غنی   وضوح مشخص شد کیه قیرآن کیریم بیه ها، به شناخت  پرداخته و براسا  یافته روان

های مختلف روانشناس  دارد. با توجیه بیه تنیوع و  های فراوان  برای تحلیل و بررس  جنبه وایان ، قابلیت
برداری کرد که در قالب پینگ گونیه مرجعییت  های مختلف  از آن بهره توان به روش رآن ، م عنق مفاهیم ق
 تفصیل بیان گردید. علن  قرآن به

کار  شناخت  به های روان عنوان منبع  برای استخراج آموزه در این گونه، قرآن به عگونه اثرگذاری استنباح 
توانند به تحلیل موضوعات  چون شخصیت،  یات قرآن م دهد که آ ها نشان م  شود. نتایگ پژوهش گرفته م 

( بیه 0232( و کاوییان  )02۱2انگیزه و روابط انسان  منجر شوند. پژوهشگران متعددی ازجنله نجیات  )
 دهندۀ ررفیت بالای قرآن در این اوزه است. اند که نشان بررس  و استخراج این مفاهیم پرداخته

ویژه  های مختلف، به بخش برای روانشناسان در زمینه عنوان منبع الهام قرآن به گونه اثرگذاری استلهام ع
تواننید  هیای قرآنی  م  روانشناس  مثبت و شیادکام ، میورد توجیه قیرار گرفتیه اسیت. قصیص و اکایت

کنید. آثیار  های انسیان کنیک م  گیری الگوهای مثبت و منف  را ارا ه دهند که به تحلیل رفتارها و تصینیم
نیوع از  های بیارز ایین  (، ننونه0230زاده لداری و اسین  حبقده  ) ( و محسن023۶ی )بشیری و ایدر

 ها هستند. پژوهش

های روانشناس  کنک کند. فیدای  و  ها و مدل تواند به تکامل نظریه قرآن م  گونه اثرگذاری استکنال ع
دهندۀ  اختنید کیه نشیانبنییان پرد ای به بررس  الگیوی مفهیوم  انگییزش قرآن ( در مقاله0250هنکاران )

( هیم بیا 0235فر و هنکیاران ) های قرآن  اسیت. اینیان  گیری از آموزه های روانشناس  با بهره تکامل یافته
هیای قرآنی ، بیه   گییری از آمیوزه  پرداختن به موضوع مواجهه با مرگ از دیدگاه قیرآن و روانشناسی  بیا بهیره

 اند. ختهدرمان  بیناران در شرف مرگ پردا  اثربخش  روان
کار  شیناخت  بیه سینج  م العیات روان عنوان معییاری بیرای صحت قرآن به گونه اثرگذاری اکنیت ع

( 0233( و بهرام  ااسیان و روایان  )0230نژاد و کنالوند ) های ت بیق  مانند کار عل  رود. پژوهش م 
تری از ایین مفیاهیم  ه درس عنییقاند که ب های قرآن  پرداخته به ارزیاب  و ت بیق مفاهیم روانشناس  با آموزه

 کند. کنک م 
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ها  توانند به تغییر نگرش شناخت  قرآن م  شناخت  و جهان مبان  انسان گونه اثرگذاری نگرش  و بینش ع
(، 0232زاده ) ( و زعفیری0233های عزیزی ابرقیو   ) ها در علم روانشناس  منجر شوند. پژوهش و بینش

 های روانشناس  اسلام  است. ها و روش آن  بر توسعۀ مدلدهندۀ تأثیر عنیق مفاهیم قر نشان
که بسیاری از م العات بر روی ییک  دهد، در اال  های پیشین نشان م  ها با پژوهش مقایسۀ این یافته

ها  تری از تنیام  گونیه اند؛ ایین پیژوهش بیه بررسی  جیامع یا دو گونه مرجعیت علن  قرآن تنرکز داشیته
توانند به غنای ادبیات علنی  در ایوزۀ روانشناسی   ها م  چگونه هریک از این گونهپرداخته و نشان داده که 

( کیه در آثیار 0233( و شیجاع  )0232هیای کاوییان  )  عنوان مثال، در مقایسه با پژوهش کنک کنند. به 
هیای  اند، این پژوهش به تحلیل  فراگیرتیر از ررفیت خود بر بسط یک چارچوب نظری خاص متنرکز شده

هیای  دهندۀ ررفیت وضیوح نشیان های این پژوهش به حور کل ، یافته ن در روانشناس  پرداخته است. بهقرآ
تواند به غنیای ادبییات علنی   تنها م  ها نه شناخت  است. این ررفیت متنوع و فراوان قرآن در م العات روان

د در ایوزۀ روانشناسی  های جدیی تواند راهگشای پژوهشگران در توسعۀ نظریه موجود کنک کند؛ بلکه م 
گیری از منابع واییان   شناخت  در جوامع معاصر، بهره های روزافزون روان اسلام  باشد. با توجه به چالش

شیود  تواند راهکارهای  عنیق و پایدار برای ال این مسا ل ارا ه دهد. در نهایت، پیشینهاد م  مانند قرآن م 
های مرجعیت علنی  قیرآن بپردازنید و بیه  تر هریک از گونه قتر و عنی های آینده به بررس  دقیق که پژوهش

های  تواند به توسیعۀ میدل شناخت  معاصر ادامه دهند. این امر م  تحلیل تعاملات میان قرآن و مفاهیم روان
جدیدی در روانشناس  اسلام  منجر شود که در راستای نیازهای مادی و معنیوی انسیان در دنییای امیروز 

بایسیت از روش صیحیح   شیناخت  قیرآن، می  یز اا ز اهنیت است که در م العات روانباشد. این نکته ن
هیای کیفی  م یرح در علیوم انسیان  هیم، در صیورت    استنباط و متد مقبول شریعت اسیتفاده کیرد. روش

هیای قیرآن و   اند که مورد تأیید قرآن و دین قرار بگیرند. برخ  پژوهشگران قرآن ، به عرصیۀ پیژوهش  مقبول
های تحقیق رایگ علوم انسیان ، میورد م العیه قرآنی   وانشناس  وارد شده، مسا ل و موضوعات  را با روشر

ها مورد تأییید مبیان  اسیلام  قیرار   اند. اما باید دید این روش  های قرآن  را استخراج کرده  قرار داده و دیدگاه
 ای بیه کیلام باید بر ایین باشید کیه افیزودهها  شناخت  قرآن، هنه تلاش گیرد یا خیر؟ در م العات روان  م 

(. در ایین م العیات لازم اسیت 0233تبار،  ریی صورت نگیرد )محنودی خدا نسبت داده نشود و تفسیر به
ت» ی  و اعتبار و روا   روش پژوهش اثبات شود. آنگیاه اگیر اجییت و اعتبیار روش پیژوهش اثبیات « اج 

(. امیا اگیر ایین 0233توجیه است )شییرزاد و رضیای ،  های محققین، قابل شد؛ ااتنال خ ا در برداشت
قیرار گرفتیه اسیت،  )ع(بییت عصینت و حهیارت ریی که مورد نهی  اهل مهم اثبات نگردد، شا بۀ تفسیر به

(. بنابراین، پژوهشگران باید در حراا  و اجرای تحقیقات خود، به اصیول 02۶2باشد )اسین ،  م رح م 
شیناخت   هیای روان ته باشند؛ تا بتوانند به یک فهم صحیح و جیامع از آموزهای داش و مبان  قرآن  توجه ویژه

 قرآن دست یافته و از هرگونه تفاسیر نادرست پرهیز ننایند.
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 آن کریم.قر

(. مواجهیه بیا میرگ از دییدگاه قیرآن و 0235اللیه ) فر، انیدرضا؛ بستان ، قاسم؛ دودمیان، فیرح؛ رییسی ، روح اینان 
 (.2)0ای قرآن کریم،  رشته های میان پژوهشروانشناس . 

 های اسلام  آستان قد  رضوی. . مشهدع انتشارات بنیاد پژوهشاسلام و روانشناس (. 02۶2بستان ، محنود )

 های شخصیت با نگرش بیه منیابع دینی (. شناس  شخصیت )نظریه روان(. 023۶بشیری، ابوالقاسم؛ ایدری، مجتب  )
 قمع موسسه آموزش  و پژوهش  امام خنین .

شناسی  روان و نفیس از منظیر روان  مقایسیه ت بیقی  مفهوم(. 0233بهرام  ااسان، هادی؛ روایان ، زینیب سیادات )
 ه مقالات اولین هنایش مل  قرآن و روانشناس .. درع مجنوعشناس  و قرآن

 .02شناره  های قرآن ،  . پژوهش(. معیار پژوهش قرآن 02۱۱بهنن ، سعید )

معارف علوم اسیلام  و علیوم (، بررس  تاثیر مستنر قرآن بر آرامش قلب  از دیدگاه قرآن کریم. 0250پارسامنش، ااند )
 .00شناره  انسان ،

هیای قیرآن کیریم.  شناسی  و آموزه (. مدیریت اضی راب در روان0230ق تینوری، فراناز )توانای ، محنداسین؛ اسح
 .00شناره  م العات قرآن ،

 . تهرانع انتشارات سنت.ای بر روش تحقیق در علوم انسان  مقدمه(. 0230نیا، محندرضا ) اافظ

شناسی  ت بیقی   (. مفهوم0250اسن وندی، محسن؛ اکبرنیژاد، مهیدی؛ مروتی ، سیهراب؛ راینییان بیوگر، اسیحق )
 .02، شناره م العات اسلام  در اوزه سلامتهای اسلام .  نارسیسیسم و عُجب در روانشناس  و آموزه

های اسلام  آستان   مشهدع بنیاد پژوهش شناس  اسلام . بررس  مقدمات  اصول روان(. 02۶2اسین ، سید ابوالقاسم )
 قد  رضوی.

 .3، شناره پژوهشنامه قرآن و ادیثهای علن  قرآن.  پردازی  نظریه(. 0235رضای  اصفهان ، محندعل  )
 . درع قمع اولین هنایش قرآن و علوم انسان .مرجعیت علن  قرآن کریم(. 023۶رضای  اصفهان ، محندعل  )

 . قمع انتشارت بوستان کتاب.مرجعیت علن  قرآن کریم(. 0255رضای  اصفهان ، محندعل  )
شناسی  ت بیقی  عیزت نفیس در قیرآن و روانشناسی   (. مفهوم0230عنران؛ کنالوند، پینیان ) نژاد الله، محندعل  روح

 .02، شناره درمان  فرهنگ مشاوره و روانگرا.  انسان

 . تهرانع پندار قلم.شناس  اسلام از دیدگاه قرآن های روان مبان  و شاخصه(. 0232زاده، مهدیه ) زعفری

 .0. انتشارات پژوهشگاه اوزه و دانشگاه، چاپ چهارم، جدر قرآن و ادیثروانشناس  (. 0233شجاع ، محندصادق )

 . قمع انتشارات جامعة النص ف  العالنیة.شناس  شخصیت از دیدگاه اسلام  روان(. 0250شجاع ، محندصادق )
آن کیریم. بین  و تیاثیر آن در امنییت خیانواده از منظیر قیر (. بررس  روانشناخت  خوش0232شریف ، منیره و هنکاران )

 (.23)02 کوثر،
 (،2)00، هیای اسیلام  پژوهش(. تیاثیر قیرآن و روانشناسی  معاصیر. 0233شیرزاد، علیرضیا؛ رضیای ، محنیدعل  )

 .۶0-20ص

 شناس  اسلام .  شناخت  قرآن  و بررس  نقش این مبان  در روان  استخراج مبان  انسان(. 0233عزیزی ابرقو  ، محسن )
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 و روانشناس . درع اولین هنایش مل  قرآن

 م العات علوم قرآن،(. مرجعیت علن  قرآن از نگاه علامه حباحبای . 023۱فاکر میبدی، محند؛ رفیع ، محنداسین )
 .0شناره 

 .25شناره  م العات اسلام و روانشناس ،بنیان.  (. الگوی مفهوم  انگیزش قرآن0250فدای ، ااسان و هنکاران )

 م العیات اسیلام و روانشناسی ،دی جامع به مبااث انگییزش از دییدگاه قیرآن. الف(. رویکر 0230کاویان ، محند )
 .32-۶2ص (،02)2

هندسیه معرفتی  اسیلام، و جایگیاه روانشناسی  اسیلام . »ب(. چیست ، چرای  و چگیونگ   0230کاویان ، محند )
 (.20)02 م العات اسلام و روانشناس ،

 . قمع انتشارات پژوهشگاه اوزه و دانشگاه.ها  یم و آموزهروانشناس  در قرآن، مفاه(. 0232کاویان ، محند )

 (.2)0 تحقیقات بنیادین علوم انسان ،در روانشناس  اسلام . « فراروانشناس »(. جایگاه 0230کاویان ، محند )
 . قمع انتشارات پژوهشگاه اوزه و دانشگاه.مروری بر واژگان روانشناخت  قرآن(. 0250کاویان ، محند )

 . اصفهانع انتشارات کنکاش.مفاهیم قرآن  از دیدگاه روانشناس (. 023۱مهرداد )کلانتری، 

هیاع میروری بیر  (. تیاثیر قیرآن در درمیان بیناری0230زاده لیداری، فرییده؛ اسیین  حبقیده ، منیرالسیادات ) محسن
 .0۱-00ص‎(، 0)2 اسلام و سلامت،م العات. 

 انع نشر زانست.تهر روانشناس  قرآن .(. 0233تبار، رفعت ) محنودی

 .02شناره  قرآن و علم،(. اعجاز روانشناخت  قرآن. 0230مرویان اسین ، سید محنود؛ اسین ، سید ابوهر )

 انتشارات صدرا. آزادی معنوی.(. 0225م هری، مرتد  )

  https://B2n.ir/q02291 (. قابل دستر  درع0250) منشور مرجعیت علن  قرآن

هیای   اسیلام و پیژوهششناسی  براسیا  مبیان  قرآنی .   گییری روان  انداز شیکل شم(. چ0230نارو   نصرت ، رایم )
 (.2)0، روانشناس 

. قمع انتشارات موسسه آموزش  و پژوهشی  امیام شناس  اسلام   مبان  روان(. 0250نارو   نصرت ، رایم و هنکاران )
 خنین .

های آستان قید   مشهدع انتشارات بنیاد پژوهش. ترجنه عبا  عرب. قرآن و روانشناس (. 02۱2نجات ، محندعثنان )
 رضوی.

(. بررسی  راهکارهیای درمیان هیسیتریک از منظیر قیرآن و 0255واعظ ، محنود؛ نبوی، سید مجیید؛ کنیال ، لییلا )
 .0۶-05ص (،0)0 قرآن و علوم اجتناع ،روانشناس . 
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